REGULAMENTUL DISCIPLINAR AL F.R.H.

pentru sezonul competitional 2026 - 2027



PREAMBUL

1.Prezentul regulament reglementeaza procedurile disciplinare din cadrul Federatiei
Romaéane de Handbal.

2.Prevederile prezentului regulament completeaza prevederile din Statutul F.R.H. si din
celelalte regulamente ale F.R.H.

3.Prezentul regulament stabileste:

-a) Sanctiunile aplicabile;

-b) Organizarea si functionarea comisiilor cu atributii disciplinare;

-c) Procedura de solutionare a cauzelor disciplinare;

-d) Trimiterea la celelalte dispozitii regulamentare ale F.R.H. de natura disciplinara;

4.Elaborarea prezentului Regulament Disciplinar a fost realizatd cu respectarea
prevederilor din Statutul Federatiei Romane de Handbal precum si a dispozitiilor din Statutul si
Regulamentele .LH.F. si E.H.F., in vigoare la prezenta data.

5.Acest Regulament se aplicd oricarui joc sau oricdrei competitii organizate sau
autorizate de citre F.R.H./A.J. H/A.M.H..

6.Dispozitiile acestui regulament sunt obligatorii pentru membrii

F.R.H/A.J.H/A.M.H.B.

7.Prezentul Regulament Disciplinar reprezintd norma generald in ceea ce priveste cele

prezentate la pct.1. Regulamentul se completeaza cu normele disciplinare prevazute in

celelalte regulamente ale F.R.H..

8.In cazul in care dispozitiile prezentului regulament sunt neindestulatoare, se vor aplica,
in mod corespunzator, reglementarile .LH.F. si E.H.F., in materie.
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DEFINITII

In sensul prezentului regulament, termenii de mai jos au urmitorul inteles:

1.Prin oficiali se inteleg: reprezentantii F.R.H./A.J.H./A.M.H., observatorii, delegatii,
arbitrii, presedintii de cluburi si sectii de handbal, antrenorii, medicii, maseurii, angajati ai
cluburilor si asociatiilor cu sectii de handbal, sponsorii, jucatorii/jucatoarele structurilor sportive
afiliate la F.R.H., orice persoanad care, pe parcursul sezonului competitional respectiv, este
desemnata de catre club sa participe in numele acestuia la activitdti/evenimente organizate de
F.R.H./E.H.F./LH.F.

Nota: Termenii referitori la masculin se aplicd si pentru genul feminin. Termenii folositi
la singular pot avea sens de plural si invers.

TITLUL I. PROCEDURA IN MATERIE DICIPLINARA
CAPITOLUL I. Procedura disciplinara din fata Comisiei Centrale de Disciplina

Articolul 1. Dispozitii generale
1.1.0rganizarea, functionarea si procedura de luare a deciziilor In materie disciplinara ale
F.R.H./A.J.H./A.M.H. se face conform dispozitiilor prezentului titlu.

Articolul 2. Functionare
2.1.Comisia Centrala de Disciplind este o comisie independentd, care judeca in prima instanta
abaterile privind nerespectarea statutului, a Regulamentului de Organizare si Functionare a
F.R.H. s1 a celorlalte regulamente, cu exceptia situatiilor in care se prevede altfel.
2.2.Comisia Centrala de Disciplind ratificd sau completeaza, dupa caz, deciziile si hotararile
comisiilor F.R.H. (Comisia Centrala de Competitii, Comisia Centrald Arbitri si Comisia Centrala
de Observatori si Delegati).
2.3.Daca existd contradictii intre dispozitiile regulamentului disciplinar si dispozitiile
disciplinare prevazute in regulamentele celorlalte comisii ale F.R.H. (Comisia Centrala de
Competitii, Comisia Centrala de Arbitri si Comisia Centrald de Observatori si Delegati), vor
prevala dispozitiile Regulamentului Disciplinar.
2.4.Contestarea deciziilor date de catre Comisia Centrald de Disciplina se solutioneaza de cétre
Comisia de Apel, cu exceptia situatiilor in care se prevede altfel.

Articolul 3. Componenta
3.1.Comisia Centrald de Disciplind se compune dintr-un presedinte, un vicepresedinte si 1-5
membri.
3.2.Presedintele Comisiei Centrale de Disciplind este propus Presedintelui F.R.H. de catre
Secretarul general, aprobat de catre Comitetul Director si validat de catre C.A. al F.R.H..
3.3.Vicepresedintele si membrii Comisiei Centrale de Disciplind sunt propusi de catre
Presedintele acesteia si aprobati de catre Comitetul Director si validati de C.A. al F.R.H.
Presedintele Comisiei Centrale de Disciplina trebuie sa aiba studii juridice.
3.4.Membrii Comisiei Centrale de Disciplind, care pe parcursul unui an nu participd, in mod
repetat, la sedinte, pot fi revocati si inlocuiti de catre Presedinte, in conformitate cu dispozitiile
regulamentare.



3.5.Presedintele Comisiei Centrale de Disciplina conduce sedintele disciplinare.

3.6.Comisia Centrald de Disciplind poate lua decizii valabile 1si poate exercita atributiunile n
prezenta Presedintelui Comisiei Centrale de Disciplind si a minim 2 (doi) membri. Prezenta
Presedintelui C.C.D. sau, in lipsa acestuia, a Vicepresedintelui C.C.D. este obligatorie. in lipsa
Presedintelui, Vicepresedintele comisiei exercita toate atributiile Presedintelui.

3.7.Secretariatul Comisiei Centrale de Disciplina se asigurd de catre o altd persoand, desemnata
de catre Secretarul general al F.R.H, alta decat membrii comisiei.

3.8.Membrii Comisiei Centrale de Disciplina au dreptul la plata unei indemnizatii.

Articolul 4. Abtinere si recuzare
4.1.Un membru al Comisiei Centrale de Disciplind nu 1si poate exercita functia daca are un
interes personal si/sau direct ori indirect in cauzi. In aceasta situatie, membrul Comisiei Centrale
de Disciplind trebuie sa se abtind aratdnd motivele pentru care intelege sa se abtind de la
judecarea cauzei.
4.2 Partile pot recuza un membru al Comisiei Centrale de Disciplina daca exista dubii cu privire
la independenta si impartialitatea acestuia. Cererea de recuzare trebuie formulata, sub sanctiunea
decaderii, in termen de cel mult 24 de ore de la aflarea motivelor de recuzare si insotita, dupa
caz, de probe.
4.3.Cererea de recuzare, motivata in fapt si in drept, se judeca de catre Comisia Centrala de Apel,
in regim de urgenta.

Articolul 5. Convocare. Confidentialitate
5.1.Comisia Centralda de Disciplind isi desfasoara activitatea In sedinte ordinare, sdptamanal
(Marti, orele 16.00) sau se convoaca de catre Secretarul General al F.R.H. in sedinte
extraordinare, ori de cate ori este nevoie.
5.2.Comisia Centrald de Disciplina 1isi desfdsoard activitatea la sediul F.R.H. Pe durata
desfasurarii unor turnee, Comisia Centrald de Disciplind se intruneste in sedinta extraordinara, la
solicitarea/aprobarea Secretarului general al F.R.H., masurile dispuse urmand a fi puse in
aplicare n regim de urgenta.
5.3.Membrii Comisiei Centrale de Disciplind trebuie sa asigure confidentialitatea tuturor datelor
si informatiilor ce le-au fost dezvaluite in cursul exercitarii mandatului lor.
5.4.Sedintele Comisiei Centrale de Disciplind sunt nepublice. Au dreptul sd participe la sedinta
Comisiei Centrale de Disciplina persoana cercetata disciplinar, reprezentantul conventional sau
legal al acesteia sau reprezentantii legali ai cluburilor. Cand interesul judecatii disciplinare o
cere, Presedintele poate permite unor persoane (de exemplu: pdrintii minorului, martori, experti,
interpreti, etc.) sa participe la sedintele Comisiei Centrale de Disciplind, cu obligatia acestora din
urma sa pastreze confidentialitatea datelor si informatiilor dezvaluite In cursul sedintei.
5.5.In situatii speciale, de imposibilitate a intrunirii membrilor Comisiei Centrale de Disciplina,
Presedintele Comisiei poate stabili ca desfasurarea sedintei sa fie realizata prin video-conferinta,
informand partile dacd este cazul. Motivul pentru care sedinta s-a desfasurat prin video-
conferintd, va fi mentionat in procesul-verbal al sedintei.

Articolul 6. Asistare si reprezentare. Prezenta partilor
6.1.Partile pot fi asistate sau reprezentate de catre reprezentantii legali, avocati, consilieri
juridici, acestia din urma doar dacd reprezintd o persoand juridicd. Dovada calitatii de
reprezentant se face prin: Tmputernicire avocatiald in cazul avocatilor, delegatie semnatd si



stampilatd de cdtre conducerea clubului in cazul consilierilor juridici, cartea de identitate a
parintelui/tutorelui legal 1n cazul reprezentdrii legale a minorului.

Articolul 7. Limba de desfasurare a procedurii
7.1.Procedura in fata Comisiei Centrale de Disciplind se desfasoara in limba roméana.
7.2.In situatia in care partea implicatd in procedura de disciplini nu intelege sau nu vorbeste
limba roména, ea se va prezenta in fata Comisiei Centrale de Disciplina cu un interpret ales de
catre aceasta, urmand a suporta toate costurile solicitate de catre interpret.

Articolul 8. Termene
8.1.Termenele procedurale sunt stabilite de catre prezentul regulament, sau in lipsa acestor
prevederi de catre Presedinte, dupa caz, de catre Vicepresedinte.
8.2.Presedintele, sau dupa caz, vicepresedintele nu poate acorda termene mai mari de 7 zile.
8.3.Termenele prevazute de prezentul Regulament Disciplinar se calculeazd pe zile
calendaristice. Cand ultima zi a unui termen cade intr-o zi nelucratoare, termenul se prelungeste
pana in prima zi lucratoare care urmeaza.

Articolul 9. Sesizarea comisiei. Deschiderea procedurii disciplinare
9.1.Comisia Centrala de Disciplind poate deschide o procedura disciplinard prin sesizare.
Comisia Centrald de Disciplina poate fi sesizata de catre:

-a) arbitrii jocului, prin Raport suplimentar;

-b) observatorul jocului sau delegatul F.R.H. la turnee, prin Raport;

-c) Presedintele F.R.H. sau Secretarul General al F.R.H.;

-d) Alta persoanad care justificd un interes personal, direct, actual si legitim, participanta la
fapta de naturd si atraga raspunderea disciplinari. In acest caz, persoana ce sesizeazi Comisia
Centralda de Disciplina va achita taxa procedurald. Taxa procedurald pentru sesizarea Comisiei
Centrale de Disciplina va fi achitatd in cuantumul corespunzator categoriei din care face parte
(juniori 100 lei, Divizia A si Tineret 300 lei, Liga Nationala 500 lei). in cazul in care sesizarea se
dovedeste a fi justificatd, taxa de procedura se restituie, la cerere;

-e) Comisiile si departamentele F.R.H. care constatd savarsirea de abateri de la
regulamentele F.R.H prin Secretarul General al F.R.H.
9.2.In cazul sesizarilor privind nerespectarea hotararilor pronuntate de catre comisiile cu atributii
jurisdictionale in temeiul Regulamentului privind Statutul si Transferul Jucétorului de Handbal,
nu va mai fi necesara plata taxei procedurale.
9.3.Pentru cazurile stipulate la art. 9.1. lit. a) si lit. b), orice sesizare a Comisiei Centrale de
Disciplina trebuie facutd in termen de 48 de ore de la data ludrii la cunostinta de eveniment.
Pentru cazurile stipulate la art. 9.1. lit. ¢), d), si e) ori a altor situatii prevazute in mod expres de
regulamente, sesizarea poate fi efectuatd in termen de cel mult 7 zile de la data luarii la
cunostinta de eveniment.
9.4.Sesizarea se face, numai in scris, prin:

-a) Inregistrarea la registratura F.R.H.;

-b) Scrisoare recomandata, cu confirmare de primire;

-c) Prin e-mail, la adresa comisiei: ccdisciplina@frh.ro;
9.5.0rice memoriu sau reclamatie trebuie sd cuprinda:

-a) Numele si adresa partilor implicate In cauza, numar de telefon, adresa de e-mail si,
daca exista, numar de fax;
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-b) Prezentarea situatiei de fapt;

-¢) Obiectul sesizarii;

-d) Probele pe care se sprijina sesizarea;

-¢) Semnatura;

-f) Taxa procedurala, doar acolo unde este cazul;
9.6.Memoriul ce nu indeplineste exigentele sus-mentionate va fi returnat de catre Comisia
Centrald de Disciplina cu invitatia de a completa lipsurile constatate in termen de 3 zile, in caz
contrar cererea urmand a fi anulata.

Articolul 10. Citarea si comunicarea actelor de procedura
10.1.Citarea si comunicarea actelor de procedurd se face, de regula prin e-mail, ori prin
intermediul oricarui mijloc de comunicare care asigurd dovada transmiterii acestora.
10.2.Memoriul va fi comunicat tuturor partilor implicate, fixdndu-se un termen de maxim 5 zile
in care acestea vor putea sd-si exprime punctul de vedere.
10.3.Partile vor fi citate cu cel putin 24 de ore inaintea datei la care va avea loc sedinta Comisiei
Centrale de Disciplina.
10.4.Partea regulamentar citatd cu privire la un termen sau prezenta la termen nu va mai fi citata
in tot cursul judecarii cauzei, urmand a se considera ca are termen 1n cunostinta.
10.5.In cazul in care comunicarea actelor de proceduri sau a hotararilor organismelor
jurisdictionale nu poate fi facutd prin niciun mijloc care asigurd dovada transmiterii acestora,
Comisia Centrald de Disciplind va putea efectua actele de procedurd prin afisarea pe site-ul
oficial al F.R.H.
10.6.In cazul in care abaterile de la prezentul regulament disciplinar sunt in legitura cu jocul de
handbal si sunt mentionate in raportul de joc, raportul suplimentar al arbitrilor sau in raportul
observatorului/delegatului, nu mai este necesard indeplinirea procedurii de citare si comunicare a
actelor de procedura. Persoana cercetata pentru astfel de abateri are dreptul sa trimitd un punct de
vedere cétre comisie, cel tarziu pana la ora 14,00 a zilei de marti ce urmeaza dupa jocul disputat.

Articolul 11. Probele. Mijloacele de proba
11.1.Comisia Centrala de Disciplind lamureste cauza sub toate aspectele, pe bazd de probe.
11.2.Constituie probe:

-a) Raportul de Joc;

-b) Raportul suplimentar al arbitrilor;

-¢) Raportul observatorului/delegatului;

-d) Inregistrari video/audio;

-e) Fotografiile;

-f) Declaratiile partilor;

-g) Declaratiile martorilor;

-h) Expertizele;

-1) Orice alt mijloc de proba care poate duce la aflarea adevarului.
11.3.Faptele descrise in raportul de joc, raportul suplimentar al arbitrilor, raportul delegatului
sunt prezumate a fi exacte. Dovada inexactititii acestor rapoarte poate fi facutd doar prin
inregistrari video/audio, fotografii sau expertiza.
11.4.Partile pot propune probe si pot solicita administrarea lor. Admiterea sau respingerea
solicitdrii de probe se face de citre Comisia Centrala de Disciplind, motivat.
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Articolul 12. Cercetarea abaterii disciplinare
12.1.Comisia va hotari asupra modului in care se fac cercetari in cauza si a modului in care se
administreaza probele.
12.2.Comisia Centrald de Disciplind va cerceta fapta ce reprezinta abatere disciplinard sub toate
aspectele. In acest sens, Comisia poate dispune:

-a) audierea partilor implicate in eveniment si a oricaror alte persoane, in interesul
solutiondrii cauzei, pentru aflarea adevarului. Convocarea in vederea audierii se face in timp util,
prin orice mijloc de comunicare care asigura dovada transmiterii si primirii comunicarii solutiei.

-b) depunerea oricarui mijloc de proba detinut sau cunoscut, de catre terti (orice jucator,
oficial sau club, arbitru sau observator/delegate), in termenul fixat, sub sanctiunea platii unei
sanctiuni pecuniare de pana la 15.000 lei.
12.3.Neprezentarea la Comisia Centrald de Disciplind la data convocdrii sau netrimiterea
materialelor solicitate nu impiedica judecarea cazului.

Articolul 13. Deliberarea si pronuntarea hotararii
13.1.Dupa examinarea cauzei, Comisia Centrald de Disciplind, va pronunta o hotarare pe baza
probelor aflate la dosarul cauzei. Dacd Comisia considerd ca nu este pe deplin lamurita, poate
solicita administrarea altor probe.
13.2.Deciziile Comisiei Centrale de Disciplind sunt luate cu majoritatea voturilor. Niciun
membru nu se poate abtine.
13.3.In caz de egalitate de voturi, votul Presedintelui, sau dupa caz, al Vicepresedintelui este
decisiv.
13.4 Dispozitivul hotdrarii Comisiei Centrale de Disciplind este public, fiind afisat pe site — ul
F.R.H.
13.5.Hotararile Comisiei Centrale de Disciplind vor fi motivate si comunicate partilor implicate
in cercetarea disciplinard doar daca in termen de 3 zile de la afisarea dispozitivului pe site-ul
F.R.H. partea interesata solicitd motivarea hotararii.
13.6.Comisia Centrald de Disciplind va comunica hotararea motivatd partilor implicate in
procedura disciplinara in termen de 5 zile de la primirea solicitarii.
13.7.In masura in care un membru al Comisiei Centrale de Disciplini a avut la deliberare o
opinie separata, aceasta este obligat sd o motiveze in acelasi termen de 3 zile de la momentul
primirii solicitarii de motivare a hotararii.
13.8.Impotriva hotararilor Comisiei Centrale de Disciplind se poate face apel de la momentul
comunicarii deciziei motivate.
13.9.In masura in care F.R.H. justific un interes, Secretarul General poate ataca cu apel orice
decizie pronuntatd de catre Comisia Centrald de Disciplina, fiind scutit de la plata taxelor
procedurale.
13.10. Deciziile pronuntate de catre Comisia Centrala de Disciplind sunt executorii de la data
pronuntdrii, cu exceptia sanctiunilor reprezentate de penalitati pecuniare, retrogradare,
depunctare, excluderea din loturile nationale, excluderea din activitatea handbalistica, ce devin
executorii la data raimanerii definitive.
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CAPITOLUL II. PROCEDURA APELULUI DIN FATA COMISIEI DE APEL
Articolul 14. Componenta.
14.1.Comisia de Apel este formata din trei persoane, respectiv 1 presedinte si 2 membri.
Presedintele este ales prin vot de catre Adunarea Generald si va avea In mod obligatoriu studii
juridice. Membrii Comisiei de Apel sunt propusi Presedintelui F.R.H. de catre Presedintele
Comisiei de Apel, validati de Comitetul Director si aprobati in Consiliul de Administratie.
14.2.Secretariatul Comisiei de Apel este asigurat de catre F.R.H. prin intermediul unei persoane
desemnata de catre Secretarul General.
14.3.Membrii Comisiei de Apel au dreptul la plata unei indemnizatii.

Articolul 15. Procedura si competenta de solutionare a apelurilor
15.1.Apelul se introduce la Comisia de Apel a F.R.H., dupa cum urmeaza:

-a) impotriva hotararilor comisiilor de disciplind de la nivelul asociatiilor
judetene/municipale, daca aceste asociatii nu au Comisie de Apel;

-b) impotriva hotararilor Comisiei Centrale de Disciplina.
15.2.0rice referire la Comisia Centrald de Disciplind din prezentul regulament, se aplica si
Comisiilor judetene/municipale de Disciplina.
15.3.Calea de atac a apelului poate fi exercitatd de catre parti, in afard de cazul in care, potrivit
dispozitiilor regulamentare, acest drept il au si alte organe sau persoane prevazute in mod expres
de catre regulament.
15.4.Apelul se formuleaza in termen de maximum 3 (trei) zile de la data comunicarii deciziei
motivate a Comisiei Centrale de Disciplina. Termenul de 3 zile se calculeazd neluandu-se in
considerare prima zi de la care incepe sd curga termenul si nici ziua cand acesta se Tmplineste.
15.5.Partea interesatd va achita taxa de apel prevazuta de dispozitiile regulamentelor F.R.H. in
termen de 3 (trei) zile de la comunicarea deciziei motivate a Comisiei Centrale de Disciplina.
Apelul declarat de catre secretarul general al F.R.H. nu se taxeaza.

Articolul 16. Cuprinsul cererii de apel.
16.1.Cererea de apel va cuprinde, sub sanctiunea anularii cererii:

-a) numele s1 prenumele, sau dupd caz denumirea si sediul apelantului, precum si adresa
de e-mail sau numarul de fax unde urmeaza sa se efectueze comunicdrile legate de procedura
apelului;

-b) indicarea hotararii atacate;

-c) motivele pe care se intemeiaza apelul;

-d) probele invocate in sustinerea apelului. Cand dovada urmeazd sa se facd prin
inscrisuri, copiile acestora vor fi certificate de apelant ca fiind conforme cu originalul. In situatia
in care apelantul va cere dovada cu martori, se va arata numele, prenumele, domiciliul acestora.
Daca apelantul doreste sa isi dovedeasca cererea sau vreunul dintre capetele acesteia prin
interogatoriu, va cere infatisarea In persoand a acestuia, daca este o persoana fizica. Daca este o
persoana juridicd, va atasa interogatoriul cererii de apel.

-e) dovada achitarii taxei de procedura.

-f) semnatura.
16.2.Apelul se expediaza la adresa de e-mail ccapel@frh.ro.
16.3.Secretarul Comisiei de Apel va verifica daci este depusa dovada achitirii taxei de apel. In
madsura In care aceasta nu existd la dosar, secretarul pune In vederea partii apelante sd Inainteze
dovada achitirii taxei in termen de 2 zile de la data comunicirii solicitarii. In situatia in care nu
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este achitata taxa nici in acest termen de 2 zile, secretarul Comisiei de Apel va inainta cererea de
apel catre Comisie, care va anula apelul, ca netaxat.

16.4.Introducerea apelului nu suspenda de drept executarea hotararii Comisiei Centrale de
Disciplina, cu exceptiile prevazute de prezentul regulament.

Articolul 17. Pregatirea judecatii apelului
17.1.Comisia de Apel a F.R.H. va acorda termen de judecata de maxim 7 zile de la Inregistrarea
apelului. In situatii de urgent3, la cererea scrisi a uneia dintre parti, Secretarul General al F.R.H.
poate convoca Comisia de Apel in termen de 3 zile de la Inregistrarea apelului.

Articolul 18. Efectul judecarii apelului
18.1.Apelul exercitat in termen provoaca o noud judecatd asupra fondului, Comisia de Apel
statuand atat in fapt, cat si in drept.
18.2.Comisia de Apel va proceda la rejudecarea fondului in limitele stabilite, expres sau implicit,
de catre apelant, precum si cu privire la solutiile care sunt dependente de partea din hotarare care
a fost atacata.
18.3.Judecarea apelului va opera cu privire la intreaga cauza atunci cand apelul nu este limitat la
anumite solutii din dispozitiv.
18.4.Prin apel nu se poate schimba cadrul procesual stabilit in fata Comisiei Centrale de
Disciplina.
18.5.Partile nu se vor putea folosi in fata Comisiei de Apel de alte motive, mijloace de aparare si
dovezi decat cele invocate la Comisia Centrald de Disciplina sau aratate in motivarea apelului, cu
exceptia celor ce au aparut pe parcurs.
18.6.Comisia de Apel va putea dispune refacerea sau completarea probelor administrate de catre
Comisia Centrald de Disciplina, in cazul n care considera cd sunt necesare pentru solutionarea
cauzei.

Articolul 19. Neagravarea situatiei in propriul apel.
19.1.Comisia de Apel nu i poate crea apelantului o situatie mai grea in propria cale de atac.

Articolul 20. Judecarea apelului.
20.1.Apelul se poate judeca si in lipsa partilor.
20.2.In situatii speciale, de imposibilitate a intrunirii membrilor Comisiei de Apel, presedintele
Comisiei de Apel poate stabili ca desfasurarea sedintei sa fie realizatd prin video-conferinta,
informénd persoanele in cauzd. Motivul situatiei speciale, pentru care sedinta a fost stabilita prin
video-conferintd, va fi cuprins de cétre presedintele Comisiei de Apel, intr-un proces verbal.

Articolul 21. Solutiile pe care le poate pronunta Comisia de Apel
21.1.Comisia de Apel poate pastra hotararea atacata, situatie in care, dupa caz, va respinge ori va
anula apelul.
21.2.In caz de admitere a apelului, Comisia de Apel poate anula ori, dupa caz, schimba in tot sau
in parte hotararea apelata.
21.3.In cazul in care se constati ci, in mod gresit, Comisia Centrala de Disciplind a solutionat
cauza fara a intra in judecata fondului ori judecata s-a facut in lipsa partii care nu a fost
regulamentar citatd, Comisia de Apel va anula hotararea atacatd si va judeca procesul, evocand
fondul.
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21.4.Daca Comisia de Apel stabileste cd, Comisia Centrald de Disciplind a fost necompetenta, iar
necompetenta a fost invocatd in conditiile regulamentare, va anula hotararea atacata si va trimite
cauza spre judecare comisiei competente ori, dupa caz, va respinge cererea ca inadmisibila.

Articolul 22. Comunicarea deciziei
22.1.Comisia de Apel va mentiona dispozitivul hotararii pe site-ul F.R.H. si va comunica decizia
motivata partilor in termen de 20 de zile de la pronuntare.
22.2.Se poate amana maxim o singurd data pronuntarea pentru fiecare litigiu’

Articolul 23. Hotararile Comisiei de Apel

23.1.Hotararile Comisiei de Apel sunt definitive si executorii de la data pronuntdrii acestora.
23.2.Hotararile dispuse de catre Comisia de Apel a F.R.H. in materie disciplinara pot fi atacate
de partea interesata in termen de 15 zile de la comunicarea motivarii hotararii la Judecatoria
competentd de la sediul F.R.H. potrivit normelor de drept comun, conform art. 2 alin.(6) din
Legea nr. 551/2004.

23.3.Introducerea actiunii la Judecatoria competentd, nu suspenda executarea deciziei pronuntate
de Comisia de Apel a F.R.H. cu exceptia penalitatilor sportive aplicate in materie.

Articolul 24. Completare cu alte norme
24.1.Dispozitiile de procedura din fata Comisiei Centrale de Disciplind se aplica si in procedura
de apel, in masura in care nu sunt potrivnice celor cuprinse in prezentul capitol.
24.2.In cazul in care in celelalte regulamente adoptate de citre F.R.H. existd norme contrare
prezentului regulament, prevaleaza normele din Regulamentul Disciplinar.

Titlul I. PROCEDURA RATIFICARII SANCTIUNILOR APLICATE DE
CATRE COMISIILE F.R.H., A.J.H./ AM.H.B.

Articolul 25. Conditii de ratificare a sanctiunilor
25.1.In verificarea sanctiunilor pronuntate, Comisia Centrald de Disciplind a F.R.H. verifici
daca:

-a)Hotdrarea de sanctionare a fost acordata conform regulamentelor F.R.H.;

-b)Persoana a beneficiat de dreptul la aparare in legdtura cu faptele sanctionate, in
conditiile regulamentelor F.R.H.;

-c) Hotararea i-a fost procedural comunicatd (e-mail, scrisoare recomandatd, etc.)
persoanei/partii sanctionare.

Articolul 26. Procedura de ratificare. Hotiarirea. Calea de atac
26.1.Comisia Centrald de disciplind analizeaza hotarirea de sanctionare sub aspectul intrunirii
conditiilor prevazute la Art.25.
26.2.In vederea analizirii si verificirii conditiilor previzute la Art. 25, Comisia Centrald de
Disciplina poate solicita entitatii sanctionatoare orice fel de ldmurire sau Inscrisuri, precum si
audierea persoanelor in cauza.
26.3.Hotararile Comisiei Centrale de disciplina sunt de:
-a) admitere a cererii de ratificare si Inscrierea hotararii in registrul de evidenta sanctiuni;
-b) admitere in parte a cererii de ratificare si inscrierea sanctiunilor admise in registrul de
evidenta sanctiuni;
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-C) respingerea cererii de ratificare.
26.4.Hotararea Comisiei Centrale de Disciplind poate fi atacatd cu apel conform procedurii
stabilite de prezentul regulament.

TITLUL III - DISPOZITII GENERALE

CAPITOLUL I. DISPOZITII GENERALE

Articolul 27. Abaterea Disciplinara
27.1.Abaterea este fapta prin care se Incalca normele de eticd sportiva, de joc si competitionale,
de organizare si de disciplind fiind singurul temei pentru aplicarea sanctiunii.
27.2.Abaterea constd Intr-o actiune sau inactiune, prin care se aduc incélcari ale regulamentelor
si/sau, prejudicii desfasurarii regulamentare a activitatii sportive §i pentru care se impune
aplicarea unor sanctiuni.

Articolul 28. Aplicabilitatea normelor de disciplina
28.1.Prezentul regulament disciplinar se aplica urmatoarelor persoane:
-a) Membrilor afiliati ai F.R.H., AAM.H.B, A.J.H. si oficialii acestora;
-b) Oficialilor F.R.H.;
-¢) Jucatorilor;
d) Arbitrilor;
e) Observatorilor;

Articolul 29.Stabilirea sanctiunilor
29.1.Cu exceptia sanctiunilor aplicate ca urmare a unor situatii exprese pentru care sanctiunile
aplicate de alte comisii din cadrul F.R.H., Comisia Centrald de Disciplind va decide tipul si
madrimea penalizdrii si masurile impuse tinand cont de elementele obiective si subiective ale
respectivului caz, precum si de circumstantele atenuante sau agravante. Daca din verificarile
efectuate rezulta ca o parte cercetatd nu este vinovata, procedura trebuie respinsa.
29.2.Suspendarea/excluderea poate fi definitd nu numai ca perioadd de timp (zile/ luni/ani), ci si
ca numadr de meciuri, conform prevederilor prezentului regulament.
29.3.Comisia Centrald de Disciplina/Comisia Centrala de Apel poate decide sa impund
sanctionarea unei persoane, club/A.J.H/A.M.H.B., aplicand orice tip de penalizari (inclusiv
sanctiuni administrative) sau masuri compensatorii, costuri suplimentare, cheltuieli si daune
financiare (inclusiv daune si/sau amenzi platite unui tert) pentru daunele suferite de F.R.H., de o
persoand sau de catre un club/A.J.H./A.M.H.B., membru afiliat, ca rezultat al respectivei abateri
prevazute de prevederilor prezentului regulament.

Articolul 30. Sanctiunile disciplinare
30.1.Sanctiunea disciplinard constituie un mijloc de educare si totodatd o masura de constrangere
a persoanelor care au savarsit acte de indisciplind, pentru prevenirea comiterii unor noi abateri si
asigurarea conditiilor normale de desfasurare a activitatii handbalistice.
30.2.Sanctiunile disciplinare sunt urméatoarele:

-a) avertismentul;

-b) penalitatea pecuniara;

-c) penalitatea prin depunctare;

16



-d) suspendarea pentru o perioada de timp sau un numar de jocuri;

-e) pierderea jocului cu 10-0;

-f) disputarea jocului pe teren propriu fara public;

-g) ridicarea dreptului de organizare a jocurilor pe teren propriu (in acest caz jocurile pot
fi organizate in alta localitate, situatd la minimum 100 km de locul de resedintd, numai cu
acordul F.R.H.), cu conditia ca distanta pe care echipa vizitatoare o va avea de parcurs in acest
caz sd nu depdseascd distanta pe care ar fi avut-o de parcurs cétre localitatea de resedintd a
echipei sanctionate.

-h) excluderea din loturile nationale.

-1) neprogramarea la jocuri;

-j) retrogradarea;

-k) excluderea din activitatea handbalistica.

Articolul 31. Definirea sanctiunilor disciplinare
31.1.Avertismentul este notificarea scrisd prin care se atrage atentia persoanei care a savarsit
abaterea in cauza sa ia masurile necesare pentru a nu mai savarsi incalcari ale regulamentelor.
Avertismentul poate fi acordat unei persoane o singura data in decursul unei perioade de 1 an.
31.2.Penalitatea pecuniara este sanctiunea care consta in obligatia unei persoane care a savarsit o
abatere disciplinard de a plati o suma de bani in contul F.R.H. Sportivii juniori nu vor fi
sanctionati pecuniar, pentru abaterile sdvarsite in campionatele de juniori.
31.3.Depunctarea este sanctiunea disciplinara care consta in scaderea unui numar de puncte din
totalul celor realizate sau aferente unui campionat viitor. In urma penalizirii cu depunctarea a
unei echipe se scad punctele imediat dupa hotararea definitiva a Comisiei de Disciplina sau, dupa
caz, a Comisiei de Apel si vor fi specificate in clasamentul general.
31.4.Suspendarea reprezintd sanctiunea interzicerii participarii in jocuri oficiale pentru o
perioada de timp stabilita in numar de jocuri oficiale sau ca perioade de timp (zile/ luni/ani).
Suspendarea nu poate fi mai mare de 1 an calendaristic.
31.5.Pierderea jocului cu 10-0 constd in omologarea jocului cu rezultatul de 10 goluri pentru
echipa adversd. Daca la sfarsitul jocului respectiv diferenta era mai mare de 10 goluri, se va
mentine rezultatul din teren in favoarea echipei adverse, golurile marcate de echipa sanctionata
nefiind luate 1n considerare.
31.6.Disputarea jocului pe teren propriu fara public este sanctiunea prin care unui club i se
interzice desfasurarea de jocuri oficiale cu public. Sunt autorizati sd se afle In sald numai
persoanele oficiale nominalizate pe o listd aprobata de catre F.R.H.

Pe langa cei autorizati mai sus, pot avea acces in sala de joc, cu acordul scris al F.R.H.
(prin Secretar General/Presedinte) si copiii sub 14 ani insotiti de catre un adult, ponderea fiind de
1 (un) adult la 20 (douiizeci) copii'.
31.7.Ridicarea dreptului de organizare a jocurilor pe teren propriu este sanctiunea disciplinara,
care are drept consecintd disputarea unuia sau mai multor jocuri oficiale intr-o altd localitate
neutrd, situatd la minim 100 km de localitatea de resedintd, numai cu acordul F.R.H. Pentru
jocurile echipelor de juniori, F.R.H. poate aproba disputarea jocurilor oficiale intr-o alta
localitate neutra situatd la o distantd mai mica de 100 de km. In ambele cazuri, distanta pe care
echipa vizitatoare o va avea de parcurs nu trebuie sa depadseasca distanta pe care ar fi avut-o de
parcurs catre localitatea de resedinta a echipei sanctionate.

1 Hotarare a Consiliului de Administratie al FRH mentionatd in procesul verbal nr. 217 din 13.09.2024.
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31.8.Retrogradarea este sanctiunea ce poate fi dispusa impotriva unei echipe sau arbitrilor si
consta in trecerea Intr-un nivel competitional inferior.

31.9.Excluderea din loturile nationale reprezintd eliminarea unui oficial sau jucdtor din cadrul
loturilor nationale.

31.10. Excluderea din activitatea handbalistica reprezinta interzicerea definitivd a persoanei
respective din orice eveniment ce are legaturd cu activitatea handbalistica organizate de catre
F.R.H/A.J.H./A.M.H.B.

31.11. Neprogramarea pentru jocurile urmatoare constd in anularea programarii la jocurile
oficiale a echipelor unui club, pana la executarea obligatiilor stabilite prin hotdrarea definitiva a
Comisiei care a aplicat sanctiunea, avand drept consecinta pierderea jocului cu 10 — 0 si scaderea
unui punct in clasament pentru clubul care nu a fost programat. A doua neprogramare, pe durata
unui sezon competitional, atrage dupa sine, excluderea din competitia respectiva.

CAPITOLUL II. INDIVIDUALIZAREA SI APLICAREA SANCTIUNILOR

Articolul 32. Reguli generale
32.1.Comisia competentd individualizeaza aplicarea sanctiunilor in conformitate cu
criteriile prezentului capitol.

Articolul 33. Sanctiuni pecuniare
33.1.Pentru persoanele fizice (jucatori, oficiali, etc.) sanctiunile pecuniare pot fi cuprinse intre
100 lei si respectiv 50.000 lei, iar pentru cluburi sanctiuniile pecuniare pot fi cuprinse intre 100
lei 1 100.000 lei.
33.2.Sanctiunile mentionate anterior pot fi aplicate individual sau cumulativ.
33.3.1n cazul competitiilor de copii si juniori, sportivii nu vor putea fi sanctionati pecuniar.
33.4.In cazul in care sportivii juniori evolueazi in alte competitii (Liga National, Divizia A,
Campionat de Tineret) acestia vor putea fi sanctionati pecuniar conform prevederilor
regulamentare.

Articolul 34. Criterii generale de individualizare a sanctiunii disciplinare
34.1.Stabilirea sanctiunii, duratei sau cuantumului acesteia se face in raport cu gravitatea faptei
care constituie abatere disciplinara, care se evalueaza dupa urmatoarele criterii:

-a) Imprejuririle si modul de comitere a abaterii disciplinare;

-b) Gravitatea rezultatului produs sau alte consecinte ale abaterii disciplinare;

-¢) Motivul/scopul pentru care a fost savarsitd abaterea disciplinara;

-d) Conduita persoanei inainte, dupa savarsirea abaterii disciplinare si in cursul judecatii;

-e)Categoria competitionald la care participa persoana/clubul care savarseste abaterea
disciplinara.

34.2. Cand s-au stabilit mai multe sanctiuni, de aceiasi naturd, pentru abateri disciplinare diferite,
se aplic sanctiunea cea mai grea la care se adaugi un spor de 1/2 din suma celorlalte. In cazul in
care sporul nu este divizibil la 2, rezultatul se va rotunji in favoarea sau defavoarea celui
sanctionat, in functie de criteriile stabilite la art. 34.1.

34.3. Cand sunt stabilite mai multe sanctiuni de natura diferita:

-a) Se va calcula fiecare sanctiune finald de aceiasi naturd, conform prevederilor art.
34.2,;

-b) Sanctiunile finale, calculate conform lit.a) se vor aplica impreuna.
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Articolul 35. Circumstante atenuante
35.1.Urmatoarele imprejurari constituie circumstante atenuante:

-a) Abaterea a fost savarsitd sub influenta unei puternice tulburari sau emotii, determinate
de o provocare din partea victimei. In acest caz provocarea trebuie si fie produsi prin violenta,
prin atingerea grava a demnitdtii persoaneisau printr-o altd actiune ilicitd grava.

-b) activitatea ireprogabild pana la comiterea abaterii disciplinare, constand printre altele
si inexistenta unor sanctiuni disciplinare anterioare;

-c) cooperarea si comportamentul sincer in fata comisiilor disciplinare;

-d) stdruinta depusd de cétre persoand pentru a inldtura rezultatul abaterii sau a repara
paguba pricinuita.

Articolul 36. Circumstante agravante
36.1.Urmatoarele Tmprejurdri constituie circumstante agravante:

-a) Premeditarea;

-b) Comiterea abaterii prin acte de violentd. Aceastd circumstantd nu se retine In cazul
abaterilor disciplinare care sanctioneaza tocmai folosirea violentei,

-c) Comiterea abaterii in stare de intoxicatie voluntara cu alcool sau cu alte substante
psihoactive. Aceasta circumstantd nu se retine in cazul abaterilor disciplinare care sanctioneaza
tocmai aflarea persoanei in stare de intoxicatie voluntara cu alcool sau alte substante psihoactive;

-d) Comiterea abaterii din interes material;

-e¢) Comiterea abaterii prin metode sau mijloace de naturd sa puna in pericol alte persoane
sau bunuri;

-f) Refuzul nejustificat de a fi prezent la audierile solicitate de comisiile disciplinare;

-g) Reaua-credinta in cooperarea cu comisia disciplinara;

-h) Savarsirea abaterii disciplinare pentru motive de rasd, nationalitate, etnie, limba,
religie, gen, orientare sexuald, opinie ori apartenentd sociald/politicd, avere, origine sociald,
varstd, dizabilitate ori pentru alte Tmprejurdri de acelasi fel, considerate de persoana care a
savarsit abaterea drept cauze ale inferioritdtii unei persoane in raport cu celelalte. Aceasta
circumstantd nu se retine in cazul abaterilor disciplinare care sanctioneaza tocmai savarsirea
faptei pentru motivele anterior mentionate;

-1) Comiterea abaterii de catre membrii comisiilor de specialitate ale F.R.H. sau de catre
membrii C.A. al F.R.H.. Aceastd circumstantd nu se retine in cazul abaterilor disciplinare care
pot fi realizate doar de catre membrii comisiilor de specialitate ale F.R.H. sau de catre membrii
C.A.alFRH,;

-j) Cercetarea persoanei pentru mai multe abateri din prezentul regulament;

-k) Séavarsirea unei noi abateri disciplinare de cdtre aceeasi persoand ce a mai fost
sanctionata in termen de 1 an de la data savarsirii abaterii/abaterilor precedente sanctionare de
catre comisiile de disciplina.

Articolul 37. Reducerea suspendarii
37.1.Persoana sanctionatd cu suspendarea din activitatea handbalistica poate solicita Comisiei
Centrale de Disciplind reducerea perioadei de suspendare in urmatoarele conditii cumulative:

-a) Sanctiunea privind suspendarea din activitatea handbalisticd aplicatd este mai mare de
6 luni;

-b) La momentul depunerii cererii a executat cel putin jumatate din perioada totala de
suspendare;
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¢) In perioada executirii sanctiunii a cirei reducere se solicitd, persoana nu a savarsit
abateri disciplinare.
37.2.Cererea de reducere a suspendarii trebuie sa cuprinda:

-a) Numele, prenumele sau denumirea persoanei suspendate;

-b) Hotararea prin care persoana respectiva a fost suspendata;

-c) Motivele pentru care se solicita reducerea suspendarii.
37.3.In analiza cererii de reducere a suspendirii Comisia Centrald de Disciplind analizeazi
urmatoarele elemente:

-a) Conduita persoanei 1n timpul executarii sanctiunii suspendarii;

-b) Daca consecintele abaterii disciplinare mai exista;

-¢) Temeinicia motivelor pentru care se solicitd reducerea suspendarii.
37.4.Dupa analiza tuturor elementelor in cauza, Comisia Centrald de Disciplina poate:

-a) Admite cererea si dispune reducerea suspendarii;

-b) Respinge cererea ca inadmisibild sau neintemeiata.
37.5.Hotararea Comisiei Centrale de Disciplind este definitiva. In situatia in care Comisia
Centrala de Disciplind respinge cererea, persoana poate introduce o noud cerere dupd minim o
luna cu conditia ca celelalte cerinte prevazute de prezentul articol sa fie indeplinite.

Articolul 38. Prescriptia raspunderii disciplinare.
38.1.Abaterile disciplinare sunt supuse unui termen de prescriptie de 2 ani pentru raspunderea
disciplinara.
38.2.Fac exceptie de la prevederile alin. 38.1:

-a) Situatia abaterilor disciplinare pentru care se prevede un termen de prescriptie special,
prevazut de regulamentele F.R.H.;

-b) Situatia abaterilor disciplinare care fac obiectul unor fapte prevazute de legea penala.
In acest caz termenul de prescriptic este cel previzut de dispozitiile penale in cauza.
38.3.Termenul de prescriptie curge dupa cum urmeaza:

-a) Din ziua 1n care faptuitorul a comis abaterea;

-b) Din ziua ultimului act de executare a faptei ce reprezintd abatere, in situatia abaterilor
cu caracter de continuitate;
38.4 Prescriptia este iIntreruptd dacad Comisia Centrald de Disciplind este sesizatd inaintea
implinirii termenului.

TITLUL IV- EXECUTAREA SANCTIUNILOR DISCIPLINARE

Articolul 39. Dispozitii Generale
39.1.Hotararile Comisiei Centrale de Disciplind sunt executorii de la data pronuntarii, cu
exceptia sanctiunilor reprezentate de penalitati pecuniare, retrogradare, depunctare, excluderea
din loturile nationale, excluderea din activitatea handbalisticd, ce devin executorii la data
ramanerii definitive
39.2.Hotararile devin definitive:

-a) La data pronuntarii hotararii de catre Comisia Centrald de Disciplind, cand hotdrarea
nu a fost atacata cu apel,

-b) La data solutiondrii cauzei de catre Comisia de Apel.
39.3.Exercitarea apelului nu suspendd executarea hotararii, cu exceptiile previazute de
regulament.
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Articolul 40. Punerea in executare a sanctiunii cu penalitatea pecuniara
40.1.Penalitatea pecuniard se plateste de catre cel obligat in maxim 30 de zile de la data
ramanerii definitive a hotararii.
40.2.In caz de neplatd in termenul regulamentar, penalitatea pecuniara se dubleaza, urmand a fi
aplicate si sanctiunile prevazute de regulament pentru neexecutarea hotararilor pronuntate de
catre comisiile disciplinare.
40.3.In situatia in care, neexecutarea totali sau partiald, in termen de 10 de zile de la data
aplicarii sanctiunii prevazute la art. 40.2., prin care s-au comunicat obligatiile stabilite,
persoana/clubul va fi sanctionata cu:

-a)penalitate pecuniard pana la 30.000 lei;

-b)suspendarea din activitatea handbalisticAi pana la executarea hotararii pentru
persoanele fizice sau scaderea unui punct la fiecare 10 zile pand la executarea hotararii si
ridicarea dreptului la transfer, pentru persoanele juridice;
40.4.Propunerea de depunctare va fi dispusa de catre Comisia Centralda de Disciplind in urma
notificarii acestei comisii de catre Departamentul Economic din cadrul F.R.H., in cadrul primei
sedinte a C.C.D. dupa sesizare (C.C.D. se va intruni in maxim 7 zile calendaristice de la
sesizare), In cazul in care partea Indatoratd, printr-o hotdrare definitiva, citatd pentru sedinta de
C.C.D., nu va face dovada achitirii integrale a sumei previzute in respectiva hotaréare. In prima
zi lucrdtoare de dupa aplicarea sanctiunii, Comisia Centrald de Competitii va implementa
depunctarea in clasamentul oficial.
40.5.Prin exceptie de la art. 40.4., dacda hotararea organismului din cadrul
FR.H/A.JH/AM.HB. prevede un termen de executare, hotdrarea va trebui executatd in
cuprinsul acelui termen.
40.6.Sanctiunile prevazute de prezentul articol se pot aplica in mod cumulativ.

Articolul 41. Punerea in executare a sanctiunii cu depunctarea
41.1.In cazul depunctirii echipei sanctionate, i se va scidea numirul de puncte din cele deja
castigate. Daca numarul de puncte castigate este mai mic decét sanctiunea aplicata, acestea vor fi
scazute odatd cu dobandirea lor, pdna la momentul executarii in totalitate a sanctiunii pronuntate,
chiar daca acest eveniment survine in sezonul urmator.

Articolul 42. Punerea in executare a sanctiunii cu suspendarea
42.1.Sanctiunea suspendarii se executd incepand cu primul joc oficial desfasurat dupa
pronuntarea hotararii executorii.

42.2 Sanctiunea de suspendare are ca efect urmatoarele interdictii:

-a) De a avea acces pe terenul de joc, pe culoarele de acces ale terenului sau la vestiarele
echipelor cu ocazia desfasurarii meciurilor oficiale.

-b) De a lua loc pe banca de rezerve, de a conduce echipa din incinta terenului de joc si
de a intra in contact cu echipa In timpul meciurilor oficiale.
42.3.Suspendarea se va efectua astfel:

-a) pentru sportivii care au drept de joc numai la o echipa, etapele de suspendare se refera
la jocurile oficiale pe care le are de disputat echipa respectiva. Sportivii care se transfera in
perioada suspendarii, vor executa restul din sanctiune la noul club.

-b) pentru sportivii care au drept de joc si la alte echipe (dubla legitimare, drept de joc la
juniori I si II, drept de joc la juniori II si III, drept de joc la echipa I-a si echipa a II-a ale
aceluiasi club sau drept de joc la echipe de juniori sau cea de seniori ale aceluiasi club), etapele
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de suspendare se refera la jocurile oficiale programate pentru echipa unde a savarsit abaterea, in
ordine cronologica, neavand drept de joc, la nicio categorie competitionald, pana la efectuarea
sanctiunii aplicate.

-c) pentru persoanele care au o dubla calitate (antrenor la seniori si juniori, antrenor si
arbitru, delegat, medic, maseur s.a., la doud sau mai multe echipe), etapele de suspendare se
referd la jocurile oficiale programate pentru echipa unde a savarsit abaterea, In ordine
cronologica. Daca jucatorul/oficialul mai are de executat etape de suspendare in sezonul urmator,
dar nu mai activeaza la categoria competitionald unde a savarsit abaterea, va executa etapele de
suspendare la jocurile oficiale programate la categoria competitionald unde activeaza, in ordine
cronologica.

-d) pentru oficiali ai F.R.H. (arbitrii, observatori, delegati, etc.) sau pentru celelalte
categorii de sportivi, oficiali, personal auxiliar sau antrenori care au calitate de antrenor/oficial al
unui club si care este sanctionat cu etape de suspendare, va executa suspendarea la categoria
pentru care a primit sanctiunea, pe perioada executdrii sanctiunii fiind suspendat din toate
activitatile handbalistice.

42 .4.Suspendarile aplicate pentru perioade determinate de timp se executd incepand cu ziua
urmatoare pronuntdrii hotararii executorii, in conformitate cu prevederile prezentului articol. Cu
toate acestea, sanctiunea suspendarii se intrerupe pe timpul pauzei competitionale, perioada din
suspendarea ramasad urmand a se continua incepand cu primul joc oficial.

42.5. In cazul unei sanctiunii cu suspendare aplicata intr-o competitiec Cupa Romaniei/Supercupa
Romaniei, etapele de suspendare vor fi contabilizate si in Campionatul National.

42.6. In cazul executdrii unei sanctiunii cu suspendare aplicatd intr-o competitie care nu are
programate jocuri o perioadd mai mare de trei luni, etapele de suspendare vor fi considerate
executate dupa o perioada de trei luni de la aplicarea sanctiunii.

Articolul 43. Punerea in executare a celorlalte sanctiuni
43.1.Ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu si sanctiunea disputdrii jocului pe teren
propriu fard public se executd in ordinea in care se disputi jocurile oficiale. In calculul acestora
intra toate jocurile oficiale, indiferent de competitia nationala in care activeaza echipa clubului
sanctionat. Prezenta sanctiune nu produce efecte asupra celorlalte echipe ale clubului sanctionat.
43.2.Excluderea din loturile nationale se executa incepand cu data rdmanerii definitive a
hotararii. Comisia disciplinard urmeaza a stabili durata excluderii.
43.3.Echipa sanctionatd cu neprogramarea la jocurile oficiale este consideratd ca neprezentata si
va pierde jocurile respective cu scorul de 10-0. Daca intr-un an competitional aceeasi echipa nu
este programata la doud jocuri oficiale la seniori, respectiv trei jocuri oficiale la juniori, ea va fi
exclusa din competitie.
43.4 Retrogradarea echipei intr-o competitie inferioard urmeaza a fi operatd imediat dupa ce
hotararea de sanctionare a rdmas definitiva, clubul avand dreptul sd se inscrie incepand cu
sezonul urmator in categoria competitionald inferioara. Dacd retrogradare survine in perioada
anterioard inceperii competitiilor (in pauza competitionald) clubul retrogradat are dreptul sa se
inscrie in categoria competitionald inferioara, fard a mai nevoit sd astepte sezonul urmator.
43.5.Sanctiunea excluderii echipei urmeaza a fi realizatd odatd cu ramanerea definitiva,
sanctiunea fiind aplicata pentru toate competitiile organizate de catre F.R.H./A.J.H./A.M.H.
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TITLUL V- ABATERI DISCIPLINARE - SANCTIUNI

CAPITOLUL I. SANCTIUNI APLICABILE PERSOANELOR FIZICE, ALTELE
DECAT JUCATORII

Sectiunea I — Sanctiuni generale

Articolul 44. Dispozitii generale
44.1.Sanctiunile disciplinare prevazute in cadrul prezentului capitol, se aplica tuturor persoanelor
fizice, ce se supun prezentului regulament.
44.2 Raspunderea persoanei fizice nu exclude raspunderea clubului.

Articolul 45. Comportament neregulamentar. Etica sportiva

45.1.Fapta persoanei de a avea un comportament neregulamentar sau de naturd a aduce
atingere eticii sportive, este consideratd abatere disciplinare si sanctionate cu:

-a) penalitate pecuniara pana la 2.500 lei;

-b) suspendarea din activitatea handbalisticd pentru o perioada de minim 1 joc.
45.2.Daca comportamentul neregulamentar cuprinde:

-a) insulte, jigniri sau amenintari aduse cluburilor, echipelor, jucatorilor antrenorilor,
suporterilor sau a celorlalti oficiali ai echipei;

-b) intrarea neautorizatd in vestiarul echipei adverse, in timpul jocului, In timpul pauzei
sau dupa joc;

-c) intrarea neautorizatd pe teren sau in zona echipelor, in timpul jocului, in timpul pauzei
sau dupa joc;

-d) prezenta la joc sub influenta bauturilor alcoolice.

Sanctiunea aplicata va fi:

-1) penalitate pecuniara pana la 10.000 lei;

-2) suspendarea din activitatea handbalistica pe o perioada de minim 2 jocuri;
45.3.Daca comportamentul neregulamentar cuprinde:

-a) insulte, jigniri sau amenintari aduse arbitrilor si/sau observatorilor sau delegatilor
F.R.H. in timpul jocului, in timpul pauzei sau dupa joc;

-b) intrarea neautorizatd in vestiarul arbitrilor, inaintea jocului, in timpul jocului, in
timpul pauzei sau dupa joc.

Sanctiunea aplicata va fi:

-1) penalitate pecuniara pana la 10.000 lei;

-2) suspendarea din activitatea handbalisticd pe o perioada de minim 3 jocuri.
45.4.Daca comportamentul neregulamentar cuprinde:

-a) bruscarea, lovirea arbitrilor si/sau observatorilor sau delegatilor F.R.H., inaintea
jocului, in timpul jocului, in timpul pauzei sau dupa joc;

-b) bruscarea, lovirea jucdtorilor, antrenorilor, suporterilor sau a celorlalti oficiali ai
echipei, Tnaintea jocului, In timpul jocului, in timpul pauzei sau dupa joc.

Sanctiunea aplicata va fi:

-1) penalitate pecuniara pana la 25.000 lei;

-2) suspendarea din activitatea handbalistica pe o perioada de minim 6 jocuri;

-3) excluderea din activitatea handbalistica.
45.5.Sanctiunile prevazute de prezentul articol se pot cumula.
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Articolul 46. Instigare la fapte neregulamentare.
46.1.Fapta persoanei, de a instiga la nerespectarea dispozitiilor regulamentare reprezintd abatere
disciplinara.

Instigatorul este sanctionat, iIn mod corespunzator, cu aceeasi sanctiune prevazutd pentru
fapta instigatd. Instigarea neurmata de sdvarsirea faptei, de catre instigat, nu exclude sanctionarea
instigatorului.
46.2.Daca instigarea la comportamentul neregulamentar a constat in:

-a) Incurajarea oricdror persoane la amenintari, injurii sau violenta inainte, in timpul, in
pauza sau dupa joc;

-b) Incurajarea oricaror persoane la distrugerea bunurilor din interiorul incintei unde se
desfasoara jocul, sau a bunurilor apartinind membrilor echipelor, oficialilor sau altor persoane
participante la meci;

-c) incurajarea la orice comportament discriminatoriu, pe ldngd sanctiunea aplicata
conform alin. 46.1. se poate decide excluderea din viata handbalistica.
46.3.Constituie abatere disciplinara instigarea spectatorilor de catre organizatori/oficiali/membri
ai comitetului de organizare/crainic, la proliferarea de amenintari, injurii sau violenta ori scandari
sau afisarea sub orice forma de inscriptii rasiste, xenofobe si jignitoare ori scandarea de
cuvinte/expresii jignitoare/obscene inainte, in timpul, in pauza sau dupa joc asupra jucatorilor,
antrenorilor, arbitrilor, oficialilor si se sanctioneaza cu:

-1) penalitate pecuniara pana la 25.000 lei;

-2) suspendarea din activitatea handbalisticd pe o perioadd de minim 6 jocuri;

-3) excluderea din activitatea handbalistica.

Articolul 47. Comportament care afecteaza imaginea handbalului.
47.1.Persoanele care se afla sub incidenta regulamentelor F.R.H. trebuie sa se abtind de la orice
tip de comportament care atenteaza sau este susceptibil sa atenteze la imaginea handbalului.
47.2 Reprezintd Incalcari ale regulii prevazute la alin. 47.1:

-a) Declaratii cu caracter jignitor, calomnios Tn mass-media cu privire la arbitri, sportivi,
antrenori sau orice oficial al cluburilor sau al F.R.H./A.JH./AM.H.B.;

-b) declaratii tendentioase, nereale sau care se dovedesc a fi nereale In mass-media cu
privire sportivi, antrenori sau orice oficial al cluburilor sau al F.R.H/A.J.H/AM.H.B.;

fiind sanctionate cu:

-1) penalitate pecuniara pana la 5.000 lei;

-2) suspendarea din activitatea sportivda pentru o perioadd de minim 1 luna.
47.3.Sanctiunile prevazute de prezentul articol se pot cumula.

Articolul 48. Etica si integritatea competitiilor
48.1.Sunt considerate fapte de etica si integritate a competitiilor, sau asimilate acestor fapte:

-a) actionarea de o manierd menitd a influenta derularea si/sau rezultatului unui joc sau
competitii, in vederea obtinerii unui avantaj pentru sine sau pentru altul;

b) utilizarea sau furnizarea de informatii necunoscute publicului, intrate in posesia
persoanei in cauza datoritd functiei detinute in handbal si prin care se atenteazd la integritatea
unui joc sau competitii organizate de catre F.R.H./A.JJH/AM.H.B.;

c) solicitarea, acceptarea promisiunii sau primirii unui avantaj nejustificat in scopul
incélcarii regulamentelor F.R.H./A.JH/A.M.H.B.;

24



d) promisiunea, oferirea sau acordarea unor sume de bani unui jucdtor, antrenor sau
oricarui oficial, In scopul obtinerii unui avantaj, in mod neregulamentar;

e) participarea direct sau indirect, prin persoane interpuse, la activitati de pariuri sau alte
activitati similare care privesc jocurile organizate de citre F.R.H./A.J.H/A.M.H.B.;

si sunt sanctionate cu:

-1) penalitate pecuniara pana la 50.000 lei;

-2) suspendarea din activitatea sportiva pentru o perioada de minim 6 luni;

-3) excluderea din activitatea handbalistica.
48.2.Sanctiunile prevazute de prezentul articol se pot cumula.
48.3.Comisia Centrald de Disciplind poate propune Secretarului General al F.R.H. sesizarea
organelor de cercetare penald in cazul existentei unor suspiciuni rezonabile privind savarsirea
unor fapte de natura penala.

Articolul 49. Inducerea in eroare a F.R.H./A.J.H./A.M.H.B.
49.1.Fapta de a induce 1n eroare organismele F.R.H., prin prezentarea unor fapte neadevarate,
inscrisuri false sau alte asemenea fapte de inducere in eroare, se sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniara pana la 20.000 lei;

-b) suspendarea din activitatea handbalistica pe o perioadda de minim 10 jocuri;
49.2.Daca fapta a constat si in producerea unor probe nereale sau falsificarea unor Inscrisuri,
aceasta se sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;

-b) suspendarea din activitatea handbalistica pe o perioada de minim 10 jocuri;

-¢) excluderea din activitatea handbalistica.
49.3.Daca fapta prevazuta la alin. 49.1. este reglementatad Tn mod separat ca abatere disciplinara,
sanctiunea aplicabila este a acesteia din urma.
49.4.Sanctiunile prevazute de prezentul articol se pot cumula.

Articolul 50. Acte de legitimare si transfer
50.1.Fapta de a falsifica si/sau utiliza documente falsificate, in procedurile de legitimare si/sau
transfer a jucatorilor se sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniard pana la 20.000 lei;

-b) suspendarea din activitatea handbalistica pe o perioada de minim 10 jocuri;

-c) excluderea din viata handbalistica.
50.2.Sanctiunile prevazute de prezentul articol se pot cumula.

Articolul 51. Refuzul sau omisiunea respectarii hotararilor pronuntate de comisiile
F.R.H./A.J.H./A.M.H.B.
51.1.Clubul/oficialul unui club afiliat F.R.H. care nu executa obligatiile stabilite, in termen de 10
de zile de la data comunicdrii hotararii definitive, de catre un organism din cadrul
F.R.H./A.JH/AM.H., va putea fi sanctionat, dupa caz, cu:

-a)penalitate pecuniard de pana la 50.000 lei;

-b)retrogradarea;

-c)depunctare;

-d)neprogramare la jocuri;

-e)suspenadare din activitatea handbalistica;

-fexcluderea din cadrul competitiilor organizate de catre F.R.H./A.J.H./A.M.H.B.
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51.2.Cu exceptia excluderii, sanctiunile prevazute la alin. 51.1. se pot cumula.

51.3.In cazul in care nu sunt respectate hotararile pronuntate in temeiul altor regulamente ale
FR.H. (de ex: Regulamentul privind Statutul si Transferul Jucdtorului de Handbal,
Regulamentul privind statutul sportivului, Regulamentul privind statutul antrenorului, etc.) si
sanctiunile disciplinare pentru nerespectarea hotararilor sunt prevazute in acel regulament, se vor
aplica doar sanctiunile disciplinare stipulate in regulamentul respectiv.

51.4.In cazul in care clubul nu pliteste jucatorului salariul, primele de joc, indemnizatiile sau alte
drepturi financiare ori nu 1i asigura acestuia alte conditii, asa cum au fost prevazute in contract,
jucatorul este indreptatit ca, dupa scadentad, sa sesizeze Comisia de Solutionare a Litigiilor a F.R.
Handbal.

51.5.In cazul in care cererea jucatorului privind obligarea clubului la plata drepturilor financiare
restante a fost admisa printr-o hotarare definitiva, iar clubul nu si-a executat obligatia in termen
de 15 zile de la comunicarea hotararii definitive, clubul va fi sanctionat cu o penalitate pecuniara
de pana la 50.000 lei. Totodata, alaturi de penalitatea pecuniara, clubului i se va acorda un
termen de 10 zile in care sd achite drepturile financiare stabilite de catre comisie, jucatorului.
51.6.In cazul in care clubul, nu pliteste jucitorului drepturile financiare stabilite, in termenul de
10 zile prevazut la alin. 51.5., clubul va fi sanctionat cu ridicarea dreptului de transfer, legitimare
si drept de joc, pentru o perioada de pana la 2 ani.

51.7.Concomitent cu aplicarea sanctiunii prevazute la art. 51.6., la fiecare 10 zile clubului i se va
scadea cate un punct din cele obtinute de echipa participanta in cel mai Inalt nivel competitional,
pana la executarea integrald a hotararii.

51.8.La data executdrii integrale a hotararii se va putea revoca, la cerere, exclusiv sanctiunea
ridicdrii dreptului de transfer, legitimare si drept de joc.

Sectiunea II - Sanctiuni aplicabile jucatorilor

Articolul 52. Descalificarea
52.1.Descalificarea directd a unui jucdtor, dictatd pentru faulturi prin care se pune in pericol
sandtatea celui faultat, conform Art. 8.5 si 8.6 din Regulamentul jocului de handbal, se
sanctioneaza cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara pana la 2.500 lei;

-c) suspendarea din activitatea competitionald pentru minim 1 joc;
52.2.Descalificarea datoratd unei comportari nesportive grave sau grosolane (conform Art. 8.9 si
Art. 8.10 din Regulamentul jocului de handbal), se sanctioneaza cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara pana la 5.000 lei;

-c) suspendarea din activitatea competitionala pentru minim 2 jocuri;
52.3.Cu exceptia avertismentului, sanctiunile prevazute la alin. 52.1.-52.2. se pot cumula.

Articolul 53. Nerespectarea deciziilor oficialilor. Conduita violenta

53.1.Jucatorii trebuie sd se abtind de la orice conduitd neregulamentara in raport cu
oficialii si celelalte persoane participante la activitatea handbalistica, Tnainte, in timpul, in pauza
sau dupa evenimentul sportiv.

53.2.Este considerata o incélcare a prevederilor alin. 53.1:
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-a) refuzul de a se prezenta in fata arbitrilor, observatorului sau delegatului
FR.H./AJH/AM.H.B., pentru verificarea identitatii precum si nerespectarea celorlalte
solicitari sau decizii ale acestora;

-b) intrarea neautorizata in vestiarul echipei adverse;

-c) insultarea, jignirea sau amenintarea jucatorilor, arbitrilor, antrenorilor, observatorului
delegatului, a celorlalti oficiali sau a suporterilor;

si se sanctioneaza cu:

-1) penalitate pecuniara de pana la 15.000 lei;

-2) suspendare pentru minim 3 jocuri.

53.3.Sanctiunile prevazute la alin. 53.2. se pot cumula.

53.4.Este consideratd o incadlcare grava a prevederilor alin. 53.1. bruscarea, lovirea
jucatorilor, antrenorilor, observatorului delegatului, a celorlalti oficiali sau a suporterilor si se
sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;

-b) suspendarea din activitatea handbalisticd pe o perioadd de minim 6 jocuri;

-¢) excluderea din activitatea handbalistica.

53.5.Cu exceptia excluderii, sanctiunile se pot cumula.

Articolul 54. Dopingul
54.1.Jucatorii sunt obligati sd se supund controalelor antidoping conform regulamentelor I.H.F. si
E.H.F. si legislatiei nationale 1n vigoare.
54.2 Jucatorii/antrenorii/oficialii F.R.H. sunt obligati sd respecte Regulamentul si protocoalele
medicale ale Agentiei Nationale Anti-Doping. Nerespectarea acestora, pe langd sanctiunile
stabilite de catre Agentia Nationalda Anti-Doping, constituie abatere disciplinard si se
sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitatea pecuniara de pana la 25.000 lei.

-c)suspendare din activitatea handbalistica pentru minim 6 etape.
54.3.In situatia in care:

-a) jucatorul refuza sa se supuna controlului antidoping;

-b) este depistat pozitiv la controlul antidoping,
pe langd sanctiunea prevazuta de legislatia in vigoare, acesta se sanctioneaza cu o penalitate de
pana la 50.000 lei.

54.4.Sanctiunea penalitdtii se dispune doar daca existd o hotardre definitivd a
organismelor competente din cadrul Agentiei Nationale Anti-Doping, conform legislatiei in
vigoare.

Sectiunea III - Sanctiuni aplicabile oficialilor de echipa

Articolul 55. Dispozitii generale
55.1.Sanctiunile disciplinare prevazute de prezenta sectiune se aplicd persoanelor care sunt
inscrise in Raportul de Joc, altele decat jucatorii.
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Articolul 56. Comportament nesportiv
56.1.Persoanele care sunt Inscrise in Raportul de Joc, altele decat jucatorii, trebuie sa se abtina de
la orice tip de comportament care atenteaza sau este susceptibil sd atenteze la etica si integritatea
desfasurarii activitatii handbalistice precum .
56.2.Descalificarea unei persoane prevazute la alin. 56.1. pentru atitudine sau comportament
nesportiv, se sanctioneaza cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 2.500 lei;

-¢) suspendare din activitatea handbalistica pentru minim 1 joc;
56.3.Descalificarea unei persoane prevazute la alin. 56.1. pentru comportament nesportiv grav in
relatia cu celelalte persoane prevazute in Raportul de joc sau cu spectatorii, se sanctioneaza cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;

-¢) suspendare din activitatea handbalisticd pentru minim 1 joc;
56.4.Descalificarea unei persoane prevazute la alin. 56.1. pentru comportament nesportiv
grosolan, se sanctioneazd in mod cumulat cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 10.000 lei;

-b) suspendare din activitatea handbalisticd pentru minim 2 jocuri.
56.5.Daca faptele persoanei prevazute la alin. 56.1. au urmadrit impiedicarea generarii sau
fructificarii unei sanse clare de gol, aceasta va fi sanctionata in mod cumulat cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 10.000 lei;

-b) suspendare din activitatea handbalistica pentru minim 5 jocuri.
56.6.Sanctiunile prevazute la alin. 56.5. lit. a) si b) se pot cumula.
56.7.Initierea, instigarea si determinarea echipei la o stare de non combat, ori retragerea echipei
de pe teren pand in 3 minute, incdlcand astfel principiul de fair play in jocul de handbal, se
sanctioneaza cu: pana la 20.000 lei;

-a) penalitate pecuniard de

-b) suspendare din activitatea handbalistica pentru minim 5 jocuri;

-¢) excluderea din activitatea handbalistica.

Articolul 57. Refuzul de a colabora cu oficialii jocului
57.1.Refuzul de a pune la dispozitia oficialilor jocului date despre jucatorii contestati, despre
jucdtorii care au produs un incident, in timpul evenimentului sportiv, dar care nu au putut fi
identificati sau refuzul de a semna luarea la cunostinta a contestatiilor, sau de a completa (semna)
raportul de joc, se sanctioneaza cumulativ cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;

-b) suspendarea pentru o perioadd competitionald de minim 1 (una) luna.
57.2.Refuzul de a se prezenta in fata arbitrilor, observatorului sau delegatului, pentru verificarea
identitatii, se sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 7.500 lei;

-b) suspendarea din activitatea competitionald minimum 1 etapa.
57.3.Parasirea bancii de rezerve si pastrarea legaturii cu propria echipd din afara spatiului de
schimb, cu sau fara revenirea In spatiul de schimb, se sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;

-b) suspendarea din activitatea competitionald minimum 1 etapa.

Sanctiunile se pot cumula.
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Articolul 58. Incilcarea dispozitiilor observatorului, delegatului sau arbitrilor
58.1.Nerespectarea dispozitiilor date de catre observator, delegat sau de catre arbitrii, inaintea, in
timpul sau dupa incheierea evenimentului sportiv se sanctioneaza cu:

-a) penalitate pecuniarad de pana la 5.000 lei;

-b) suspendarea persoanelor vinovate pentru o perioada competitionald de minim 1 (una)
luna.
58.2.Sanctiunile aplicate la art.58.1. se pot cumula.

CAPITOLUL III. SANCTIUNI APLICABILE
CLUBURILOR/ASOCIATIILOR SPORTIVE

Articolul 59. Transferul jucitorilor. inregistrarea contractelor
59.1.Legitimarea si transferarea jucatorilor realizatd fard respectarea dispozitiilor regulamentare,
din culpa clubului, se sanctioneaza in mod cumulativ cu:

-a) pierderea cu 10-0 a jocurilor oficiale in care au fost folositi astfel de jucatori si
jucatoare si depunctarea cu un punct in clasament;

-b) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;
59.2.Pe langa sanctiunile sus mentionate, se va dispune anularea legitimarii si transferului in
cauza.

Articolul 60. Refuzul eliberarii documentelor
60.1. Refuzul clubului de a elibera documentele jucatorilor, aflate in posesia sa (legitimatii de
joc, permise de sedere, etc.) se sanctioneaza cu o penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei.
60.2. Odatd cu aplicarea sanctiunii, clubului i se pune in vedere sad elibereze documentele in
cauza in termen de 5 zile, sub sanctiunea aplicarii succesive a penalitatii pecuniare prevazute la
art. 60.1.

Articolul 61. Sistemul Electronic de inregistrare (S.E.L)
61.1. Lipsa totala sau partiald a documentelor solicitate de F.R.H. pentru inregistrarea in S.E.I. se
sanctioneaza cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 10.000 lei;

-C) neinscrierea Tn campionat.
62.2.Sanctiunile prevazute la alin. 61.1. lit. b) si c¢) se pot cumula.

Articolul 62. Prezentarea la jocurile oficiale
62.1.Prezentarea echipelor la jocurile oficiale cu nerespectarea regulamentelor F.R.H. privind
obligatiile aferente disputdrii jocurilor oficiale (cerinte privind echipamente, elemente de
protectie, etc.) se sanctioneaza in cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;

Articolul 63. Lipsa cerintelor privind colectivul tehnic

63.1.Prezentarea echipelor inscrise in Liga Nationald, la jocurile oficiale, fard a avea minim un
antrenor roman nscris in Raportul de joc, se sanctioneaza cu:
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-a) Penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei pentru fiecare joc disputat;
-b) Depunctare cu un punct pentru fiecare joc disputat.
63.2.Sanctiunile mentionate la art.63.1. lit.a) si lit.b) se pot aplica cumulativ.

Articolul 64. Nerespectarea obligatiei de organizare a jocurilor oficiale
64.1.Nerespectarea de catre clubul organizator a dispozitiilor prevazute in R.O.D.C.N.H. sau din
celelalte regulamente 1n cauza, privind programarea si desfdsurarea jocurilor oficiale, se
sanctioneaza cu:

-a) Avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;

-¢) disputarea a minim un joc oficial, pe teren propriu, fara spectatori;

-d) ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu a minim unui joc oficial;
64.2.Este considerata abatere disciplinard in sensul prezentului articol si neadaptarea masurilor
de sigurantd sau precautie sportiva, in sensul maririi acestora in situatia unor evenimente sau
competitii cu interes ridicat.
64.3.Sanctiunile prevazute la alin. 64.1. lit. b)-d) se pot cumula.

Réspunderea disciplinard a clubului, echipei, sectiei de handbal, avand calitatea de
organizator, nu exclude raspunderea disciplinara a persoanei fizice vinovate de faptele prevazute
la alin. 64.1.

64.4 Nerespectarea dispozitiilor regulamentare privind desfasurarea jocurilor oficiale, de catre
organizatorul Tnsarcinat la acestea, constand in urmatoarele:

-a) Neasigurarea conditiilor de exercitare a transmisiunii mass-media se sanctioneaza cu:

-1) penalitate pecuniard conform clauzelor contractului incheiat de F.R.H. cu
televiziunea care transmite meciul;

-b) Neasigurarea unei ore de antrenament, in mod nejustificat, pentru echipa oaspete, in
sala 1n care se va desfasura jocul se sanctioneaza cu:

-1) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;
-2) ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu a minim doud jocuri oficiale;

Sanctiunile se pot cumula.

-c) Neasigurarea unei ore de antrenament In alta sald din acelasi oras, la aceeasi ord, In
ziua premergatoare, in cazul in care sala unde se va desfasura jocul este ocupata cu o competitie
oficiald, se sanctioneazd cu penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei.

-d) Neasigurarea Inregistrarii video a meciului de catre clubul organizator se sanctioneaza
cu:

-1) penalitate pecuniara de pand la 10.000 lei;
-2) ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu a minim unui joc oficial;

Sanctiunile se pot cumula.

-¢) Neasigurarea cuantumului regulamentar al biletelor pentru echipa oaspete se
sanctioneaza cu:

-1) penalitate pecuniara de pana la 15.000 lei;
-2) ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu a minim doud jocuri oficiale;
64.5. Sanctiunile prevazute la alin. 64.4. lit.a)-e) se pot cumula.

Articolul 65. Incidente asupra arbitrilor, observatorului, delegatului F.R.H.

65.1.Cluburile sunt responsabile pentru conduita jucatorilor, oficialilor si tuturor membrilor lor
in raport cu arbitri, delegati F.R.H., observatori, spectatori, adversari ori alti participanti la joc.
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In cazul in care acestia manifestd o conduitd care impiedicd buna desfasurare al jocului,
pot fi aplicate urmatoarele sanctiuni:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei.
65.2.Daca comportamentul neregulamentar cuprinde:

-a) presiuni asupra modificarii rapoartelor sau altor asemenea inscrisuri oficiale, in sensul
inserarii unor date neconforme cu realitate;

-b) presiuni asupra redactarii unor rapoarte suplimentare sau a altor asemenea inscrisuri
oficiale; se va dispune sanctionarea cu:

-1) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;
-2) suspendarea pe o perioada de minim 3 luni a persoanelor vinovate.

65.3.Daca comportamentul neregulamentar cuprinde:

-a) intrarea neautorizatd In vestiarul arbitrilor, in timpul jocului, in timpul pauzei sau
dupa joc;

-b) insultarea, jignirea sau amenintarea arbitrilor si/sau, observatorilor sau delegatilor
FR.H,;

-c) bruscarea, lovirea arbitrilor si/sau observatorilor sau delegatilor F.R.H. se
sanctioneaza cu penalitate pecuniara de pana la 50.000 lei;

Sanctiunea aplicata clubului nu exclude sanctionarea disciplinard a persoanei fizice care a
savarsit abaterea.

Articolul 66. Echipele de Liga Nationala
68.1.Cluburile sportive participante in Liga Nationald-masculin/feminin au obligatia sa
indeplineasca cel pitin una din urmatoarele trei obtiuni:

-a) sa inscrie o echipa secundd in Campionatul National Divizia A, fard drept de
promovare

-b) sd detind, 1n cadrul structurii proprii, minimum doua grupe de juniori din categoriile
J1, J2 si/sau J3;

-c) sd incheie un protocol de colaborare cu club de juniori de drept public sau privat,
pentru minim 2 categorii de varsta din cadrul J1, J2 si/sau J3
66.2 Neinscrierea echipei secunde sau a echipelor de Juniori 1, 2 si/sau 3 in campionatele
nationale atrage dupa sine imposibilitatea inscrierii echipei de seniori in Campionatul National.
66.3.Retragerea sau excluderea echipei secunde sau a echipelor de Juniori 1, 2 si/sau 3 din
campionatele nationale atrage dupa sine pentru echipa de Liga Nationala sanctionarea conform
66.4. Cluburile sportive participante in Liga Nationald masculin/feminin au obligatia sd aiba
asigurare medicald pentru toti sportivii cu care au Incheiat contracte sportive sau sd aiba inseratd
in contracte obligativitatea de a deconta cheltuielile cauzate de accidentari in cazul activitatilor
sportive de la club.
66.5.Pentru juniorii clubului cu dubla legitimare, clubul de seniori inainteazd la F.R.H. un
protocol de colaborare (3 exemplare) avizat si de clubul de juniori, care sa cuprinda jucatorii
respectivi si acordul acestora de a evolua cu dubla legitimare la echipa de seniori. Protocolul de
colaborare trebuie sd mai contina: date sportivi (nume, prenume, CNP, data si locul nasterii,
numadr carnet de legitimare), perioada protocolului (de la ....., pana la, detalii despre drepturile si
obligatiile fiecarei parti (asigurare sportiv dublu legitimat, indemnizatie, etc). Valabilitatea
Protocolului este de 1 an competitional.
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66.6. Un sportiv junior nu poate evolua cu dubld legitimare la 2 echipe de seniori in acelasi sezon
competitional.
66.7. Pot participa in Liga Nationald numai sportivii care au incheiat contracte astfel:

» Contracte de activitate sportivd sau contracte individuale de munca,incheiate pe o
perioada de minim 5 luni;

* Conventii de proba pentru jucatorii cu dubla legitimare ale caror contracte de baza sunt
incheiate cu cluburile de junioari.
66.8.Nerespectarea acestei cerinte atrage dupa sine pierderea jocului cu 10-0 si penalizarea cu 1
(un) punct in clasament. Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.
66.9. Jucatorii care nu au viza anuald Inscrisd in Carnetul de legitimare pentru sezonul 2026 —
2027, nu au drept de joc.
66.10. Folosirea acestora in jocuri oficiale fara acordul scris F.R.H. atrage dupd sine pierderea
jocului cu 10-0 si penalizarea cu 1 (un) punct in clasament. Sanctiunile aplicate pentru aceasta
abatere se vor cumula.

Articolul 67. Prezentarea la jocurile oficiale a echipelor de Liga Nationala
67.1.Prezentarea echipelor de Ligad Nationala la jocurile oficiale cu nerespectarea regulamentelor
F.R.H. se sanctioneaza in mod cumulativ cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;
67.2.Neprezentarea la joc, retragerea de pe teren, refuzul de a participa sau continua jocul, facuta
cu nerespectarea regulamentelor F.R.H., la jocurile din campionatele la care participa, se
penalizeaza in mod cumulativ cu:

-a).pentru prima neprezentare, se va dispune pierderea jocului cu 10-0 la care se adauga
depunctarea cu 3 puncte si o penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei.

-b).pentru a doua neprezentare, in cadrul aceleiasi editii de campionat, se va dispune
excluderea echipei din Liga Nationala si o penalitate pecuniara de 50.000 lei;

-c).Refuzul de a participa la joc sau retragerea de pe teren cu depdsirea termenului de 3
minute pana la reluarea jocului, se sanctioneaza cu pierderea jocului cu 10 — 0, scaderea a trei
puncte in clasament, penalitate pecuniard de 50.000 lei si neinscrierea timp de 2 (doi) ani in
Cupele Europene;

-d).Pentru retragerea din Liga Nationald, se va dispune o penalitate pecuniara in cuantum
de 100.000 lei, cu drept de inscriere In ultima categorie competitionald pentru sezonul urmator.

Articolul 68. Echipele de Divizia A
68.1.In Campionatul Diviziei A vor fi autorizati si evolueze numai sportivi cu contract sau
conventii de proba, precum si sportivii amatori fara contract.
68.2.Sportivii de altd cetdtenie se pot transfera in Divizia A cu mentiunea cd vor achita taxele
prevazute in cazul transferurilor internationale, afisate pe site-ul F.R.H.
68.3. Sportivii participanti in Divizia A pot fi:

— jucdtori seniori cu contract incheiat pe o perioada de minimum cinci luni, precum si
sportivi amatori fara contract.

— jucatori juniori cu varsta minimd de 16 ani, impliniti pdnd la Inceperea sezonului
competitional (1 iulie).

— jucatorii imprumutati care au incheiate contracte de activitate sportivd pentru perioada
imprumutului, dar nu mai putin de 3 luni;
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— jucatori cu dubla legitimare care au Incheiate conventii de proba.

68.4. Conventiile de probd se vor incheia intre clubul de seniori si sportivii juniori cu dubla
legitimare. Pentru sportivii juniori dublu legitimati la un club de seniori, nu este obligatorie
incheierea de contracte de activitate sportiva cu cluburile de juniori de provenienta.

Indiferent de categoriile de varsta la care sunt inscrise, jucatorii nu pot disputa doud meciuri in
aceeasi zi, limita maxima admisa fiind de un singur joc oficial.

68.5. Echipele participante in Divizia A pot inscrie in Raportul de joc 16 sportivi.

-a. Echipe de seniori;

-b. Echipe de juniori: — jucatori cu varsta minima de 16 ani, Impliniti pana la inceperea
sezonului competitional (1 iulie);

-c. Echipa a 2 a unui club de Ligd Nationala;

-d. Echipa CNE, CNOPJ si CNOPT.

68.6. Nerespectarea cerintelor de varsta prevazute de art. 68.5. lit.b) atrage dupa sine la pierderea
jocului cu 10-0 si penalizarea cu 1 punct in clasament.

68.7 Echipele inscrise in Divizia A - au obligatia de a avea cel putin un antrenor roméan licentiat
F.R.H., inscris in Raportul de Joc. In cazul in care acesta nu este inscris in Raportul de Joc in
timpul desfasurarii partidei, se va

consemna acest fapt de catre arbitrii jocului;

Exceptie fac urmatoarele situatii:

— in cazul suspendarii la data disputarii jocului;

— 1n cazul unei imbolnaviri grave, care necesitd ingrijire medicala (dovedita cu certificat
medical);

— in cazul rezilierii contractului antrenorului (unilaterala sau de comuna cord).

Clubul care din motive contractuale (mentionate expres In contract) renuntd la
angajamentul cu antrenorul, in termen de 30 de zile este obligat sa angajeze un nou tehnician,
conform reglementarilor.

Nerespectarea acestei prevederi constituie abatere disciplinard si se pedepsesteconform
regulamentului disciplinar.

68.8. Nerespectare obligatiei prevazute de art. 66.13. atrage dupa sine pierderea jocului cu 10-0
si penalizarea cu 1 (un) punct in clasament. Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor
cumula.

68.9.Cluburile gazda sunt obligate sd asigure la fiecare joc asistenta medicalda conform
prevederilor legale.

68.10. Lipsa asistentei medicale conform prevederilor legale constituie abatere disciplinara si se
sanctioneazd conform prevederilor art. 77 din prezentul regulament.

68.11. Pentru echipele din Divizia A cu drept de promovare, neprezentarea la jocurile din cadrul
turneelor de baraj, atrage dupa sine la:

-a).pierderea jocului cu 10-0;

-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament;

-c). sanctiune pecuniara in cuatum de 3000 lei.

Sanctiunile aplicate pentru aceastd abatere se vor cumula.

68.12. Neprezentarea la joc/turneu din cauze medicale se sanctioneazd cu pierderea cu 10-0 a
jocului/jocurilor din cadrul turneului.

68.13. Retragerea sau excluderea echipelor de seniori are ca efect incetarea valabilitatii
contractelor Incheiate cu sportivii si antrenorii, acestia putandu-se transfera/angaja la altd echipa.
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68.14. Nerespectarea protocolului de intrare, prezentare si iesire a echipelor, atrage dupa sine
penalizarea echipei in cauza cu 5.000 lei si inaintarea cazului Comisiei de Disciplind pentru
completarea sanctiunii.
68.15. Jucatorii care nu au viza anuald inscrisd In Carnetul de legitimare pentru sezonul 2026 —
2027, nu au drept de joc. Folosirea acestora in jocuri oficiale fara acordul scris al F.R.H. atrage
dupa sine la:

-a).pierderea jocului cu 10-0;

-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.

Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.
68.16. Echipele care folosesc jucatori fara drept de joc (netransferati, suspendati sau care nu au
platit penalitatile dictate de catre Comisia de Disciplind) sau care au pe banca de rezerve oficiali
suspendati, vor fi penalizate dupa cum urmeaza:

-a).pierderea jocului cu 10-0;

-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.

Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.
68.17. Echipele care folosesc jucatori fard contract, in competitiile unde acest lucru este
obligatoriu, vor fi penalizatedupa cum urmeaza:

-a).pierderea jocul ui cu 10-0;

-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.

Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.

Articolul 69. Prezentarea la jocurile oficiale din campionat a echipelor de Divizia
” A”
69.1.Neprezentarea la joc, retragerea de pe teren, refuzul de a participa sau continua jocul, facuta
cu nerespectarea regulamentelor F.R.H., la jocurile din campionatele la care participa, se
penalizeaza in mod cumulativ cu:

-a).Pentru prima neprezentare, se va dispune pierderea jocului cu 10-0 la care se adauga
depunctarea cu 3 puncte si o penalitate pecuniara de pana la 10.000 lei.

-b).Pentru a doua neprezentare, in cadrul aceleiasi editii de campionat, se va dispune
excluderea echipei din Divizia ”A” si o penalitate pecuniard de 20.000 lei;

-c).Refuzul de a participa la joc sau retragerea de pe teren cu depasirea termenului de 3
minute pana la reluarea jocului, se sanctioneazd cu pierderea jocului cu 10 — 0, scaderea a trei
puncte in clasament, penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;

-d).Pentru retragerea din Divizia ”A”:

-1.dacd retragerea intervine la mai mult de 7 zile pana la inceperea
campionatului, se va dispune o penalitate pecuniard de pana la 25.000 lei;

-2.daca retragerea intervine la mai putin de 7 zile pand la inceperea
campionatului, se va dispune o penalitate pecuniard in cuantum de 50.000 lei si interdictia de a se
inscrie Tn campionat pentru sezonul urmator.

Articolul 70. Echipele de Juniori
70.1.Nerespectarea cerintelor de varsta se sanctioneaza cu:
-a).pierderea jocului cu 10-0;
-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.
Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.
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70.2.Cluburile gazda sunt obligate sd asigure la fiecare joc asistenta medicald conform
prevederilor legale. Lipsa asistentei medicale conform prevederilor legale constituie abatere
disciplinara si se sanctioneazd conform prevederilor art. 77 din prezentul regulament.
70.3. Jucatorii care nu au viza anuald Inscrisd in Carnetul de legitimare pentru sezonul 2026 —
2027, nu au drept de joc. Folosirea acestora in jocuri oficiale fara acordul scris al F.R.H. atrage
dupa sine la:

-a).pierderea jocului cu 10-0;

-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.

Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.
70.4. Echipele care folosesc jucatori fara drept de joc (netransferati, suspendati sau care nu au
platit penalitatile dictate de catre Comisia de Disciplind) sau care au pe banca de rezerve oficiali
suspendati, vor fi penalizate dupd cum urmeaza:

-a).pierderea jocului cu 10-0;

-b).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.

Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.

Articolul 71. Prezentarea la jocurile oficiale a echipelor de Juniori
71.1.Neprezentarea la joc, retragerea de pe teren, refuzul de a participa sau continua jocul, facuta
cu nerespectarea regulamentelor F.R.H., la jocurile din campionatele la care participa, se
penalizeaza in mod cumulativ cu:

-a).pentru prima neprezentare, se va dispune pierderea jocului cu 10-0 la care se adauga
depunctarea cu 3 puncte.

-b).pentru a doua neprezentare, in cadrul aceleiasi editii de campionat, se va dispune
excluderea echipei din campionat;

-c).echipele retrase sau excluse din campionat vor fi penalizate si cu 3 (trei) puncte in
campionatul urmétor, ce se vor aplica tuturor echipelor masculine sau feminine de juniori (in
functie de categoria care s-a retras sau care a fost exclusa din campionat).

Articolul 72. Cupa Romaniei
72.1.Neprezentarea la joc, retragerea de pe teren, refuzul de a participa sau continua jocul, facuta
cu nerespectarea regulamentelor F.R.H., la jocurile din competitia Cupa Romaniei, se
sanctioneaza cu:

-a).pentru echipa ce face parte din Liga Nationald, se va dispune pierderea jocului cu 10 —
0, o penalitate pecuniard de 25.000 lei si neinscrierea timp de 2 (doi) ani in Cupele Europene;

-b).pentru echipa ce face parte din Divizia ”A”, se va dispune pierderea jocului cu 10 — 0,
o penalitate pecuniard de 5.000 lei si neinscrierea timp de 2 (doi) ani in Cupele Europene.

Articolul 73. Supercupa Romaniei
73.1.Neprezentarea la joc, retragerea de pe teren, refuzul de a participa sau continua jocul, facuta
cu nerespectarea regulamentelor F.R.H., la jocurile din competitia Supercupa Romaniei, se
sanctioneaza cu:

- a).pentru echipa ce face parte din Liga Nationald, se va dispune pierderea jocului cu 10
— 0, o penalitate pecuniara de 25.000 lei si neinscrierea timp de 2 (doi) ani in Cupele Europene;

-b).pentru echipa ce face parte din Divizia ”A”, se va dispune pierderea jocului cu 10 — 0,
o penalitate pecuniard de 5.000 lei si neinscrierea timp de 2 (doi) ani in Cupele Europene;

Articolul 74. Organizarea jocurilor publice amicale
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74.1 Nerespectarea conditiilor prevazute de catre R.O.D.C.N.H., sau celelalte regulamente in
cauza, privind organizarea sau participarea la jocurile publice amicale, se sanctioneaza cu:
-a)penalitate pecuniarad de pana la 5.000 lei;

Articolul 75. Nerespectarea obligatiei de informare a F.R.H.
75.1. Nerespectarea de catre cluburi a obligatiei de a solicita si primi acordul F.R.H. in cazul
organizarii de jocuri publice amicale cu echipe din strainatate sau in cazul participarea la jocuri
si turnee din afara tarii se sanctioneaza cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 2.000 lei;

Articolul 76. Informarea echipei gazda
76.1.1In situatia in care obligatia de informare incilcati este cea legatd de neinformarea cu minim
3 zile Tnaintea jocului oficial, a numarului de bilete solicitate, echipa oaspete va fi obligata la
plata, catre echipa gazda, a contravalorii biletelor rezervate conform dispozitiilor regulamentare.

Articolul 77. Asistenta medicala
77.1 Nerespectarea dispozitiilor regulamentare privind asistenta medicald la jocurile oficiale, se
sanctioneaza astfel:

-a).Intarzierea personalului medical/ambulantei, de pana la 10 minute, se sanctioneaza cu
penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;

-b).intarzierea personalului medical/ambulantei, cu 11-30 de minute fatd de ora oficiala
de incepere a jocului se sanctioneaza cu penalitate pecuniara de pana la 10.000 lei;

-c).Intarzierea personalului medical/ambulantei peste 30 de minute, fata de ora oficiala de
incepere a jocului, se sanctioneaza cu penalitate pecuniara de pana la 20.000 lei, iar jocul se ve
reprograma pentru a doua zi, clubul gazdd suportind toate cheltuielile rezultate din aceastad
situatie;

-d).daca si a doua zi, jocul nu se poate disputa din cauza lipsei ambulantei/personalului
medical, clubul gazda va fi sanctionat dupa cum urmeaza:

-1).pierderea jocului cu 10-0;
-2).penalizarea cu 1 (un) punct in clasament.

Sanctiunile aplicate pentru aceasta abatere se vor cumula.
77.2.Pentru competitiile de juniori sanctiunile prevazute de art. 77.1 lit. a) - ¢) se
injumatatesc.

Articolul 78. Incidente produse de spectatori
78.1.Clubul participant la joc este raspunzator pentru comportamentul neregulamentar al
spectatorilor proprii, care impiedica buna desfasurare a jocului, fiind in acest sens sanctionat cu:

-a) avertisment;

-b) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei.
78.2.Daca comportamentul neregulamentar al spectatorilor cuprinde:

-a) amenintari, bruscari sau loviri ale arbitrilor, jucdtorilor sau altor persoane oficiale;

-b) scandari sau afisarea sub orice forma de inscriptii rasiste, xenofobe si jignitoare ori
scandarea de cuvinte/expresii jignitoare/obscene;

-c) distrugerea bunurilor aflate in incinta salii de joc;

-d) aruncari de petarde sau alte obiecte;
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organizatorul jocului va fi sanctionat cu:
-1) penalitate pecuniara de pana la 25.000 lei;
-2) disputarea a minim 2 jocuri oficiale, pe teren propriu, fara spectatori;
-3) ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu a minim unui joc oficial.
78.3. Dacd, comportamentul neregulamentar al spectatorilor prevazut la alin.78.1. si 78.2. a dus
la intarzieri ale jocului sau imposibilitatea acestuia de a incepe, clubul responsabil va fi
sanctionat cu:
-a) penalitatea pecuniard de pana la 75.000 lei;
-b) disputarea a minim 2 jocuri oficiale, pe teren propriu, fara spectatori;
-c) ridicarea dreptului de organizare pe teren propriu a 2 jocuri oficiale.
78.4.In cazul in care nu se poate determina care a fost echipa care a determinat
intarzierea/intreruperea jocului oficial sau daca se dovedeste o culpa comund, ambele echipe vor
fi sanctionate in conformitate cu alin. 78.3.
78.5.Sanctiunea prevazutd la alin. 78.1. - 78.3. se aplicd in mod corespunzator si clubului
vizitator, 1n situatia in care comportamentul apartine suporterilor proprii.

Articolul 79. Asigurarea baremului pentru arbitri
79.1.Neplata sumelor datorate arbitrilor conform hotararilor Consiliului de Administratie se
sanctioneazd in mod cumulat cu o penalitate pecuniara de pand la 10.000 lei si neprogramarea la
jocurile organizate de catre F.R.H./A.J.H./A.M.H.B, pana la achitarea sumelor.

Articolul 80. Folosirea neregulamentara a jucatorilor
80.1.Folosirea unui jucator la al I1I-lea joc disputat 1n aceeasi zi se sanctioneaza cu:

-a) pierderea jocului cu 10-0;

-b) penalizarea echipei cu -1 punct.

Sanctiunile aplicate pentru acesta abatere se vor cumula.
80.2.Sanctiunea aplicatd clubului nu exclude sanctionarea disciplinard a antrenorului.
80.3.Folosirea unui jucator la antrenamente, jocurile amicale sau oficiale, fara respectarea
dispozitiilor regulamentare privind legitimarea si dreptul de joc, se sanctioneaza cu:

-a) pierderea jocului cu 10-0, pentru jocurile oficiale in care a fost utilizat.

-b) penalizarea echipei in culpa cu minus un punct.

Sanctiunile aplicate pentru acesta abatere se vor cumula.
80.4.Daca abaterea disciplinara prevazuta la art. 80.3. a fost sdvarsitd intr-o competitie de juniori,
cu privire la un jucator junior, sanctiunea este:

-a) pierderea jocului cu 10-0, pentru jocurile oficiale in care a fost utilizat.

-b) penalizarea echipei in culpa cu minus un punct.

Sanctiunile aplicate pentru acesta abatere se vor cumula.
80.5.In situatia in care in regulamentele F.R.H. prevad sanctiuni disciplinare pentru
nerespectarea dispozitiilor din cadrul acestora, se vor aplica doar sanctiunile disciplinare
stipulate in regulamentul respectiv.

Articolul 81. Loturile nationale
81.1.Nerespectarea de catre cluburi a obligatiilor de a informa cu privire la convocarea
jucatorilor la echipele nationale se sanctioneaza cu o penalitate pecuniard de pand la 25.000 lei.
81.2. Este consideratd abatere de la prevederile prezentului regulament refuzul de a trimite
juciatorii convocati la echipele nationale. In acelasi sens, reprezinti abatere disciplinara refuzul
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de a da curs convocdrii la echipele nationale. Nerespectarea prezentei prevederi se poate
sanctiona cu:

-a)avertisment;

-b)penalitatea pecuniara de pana la 25.000 lei.
81.3.Nerespectarea dispozitiillor Regulamentului de ordine interioard al loturilor nationale de
handbal (ex. refuzul de prezentare la actiunile lotului national, parasirea locului de cantonament
al lotului national fara aprobare, etc.) sau a oricaror dispozitii regulamentare ce trateaza buna
desfasurare a activitatii loturilor nationale, de catre jucatori/antrenori/oficiali/personal auxiliar se
sanctioneaza cu:

-a)penalitate pecuniard de pana la 20.000 lei;

-b)suspendarea din activitatea competitionald pentru minim 5 etape.

Sanctiunile prevazute la lit.a) si b) se cumuleaza.
81.4.Antrenorii loturilor nationale/antrenorii federali/oficiali din cadrul F.R.H. au obligatia de a
prelucra, pe baza de semnatura, cu toti jucatorii/membrii colectivului tehnic/colectivului auxiliar
convocati la loturile nationale, dispozitiile Regulamentului de Ordine Interioara pentru loturile
nationale. Este consideratd abatere disciplinara omiterea prelucrarii Regulamentului de Ordine
Interioara pentru loturile nationale, si se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitatea pecuniara de pana la 25.000 lei.

-c)suspendarea din activitatea competitionala pentru minim 5 etape.
81.6.Este considerata abatere disciplinard si refuzul semnarii ludrii la cunostinta a prevederilor
Regulamentului de Ordine Interioard pentru loturile nationale de cétre jucatori/antrenori/personal
auxiliar/oficiali ai F.R.H. care fac parte din cadrul loturilor nationale si se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitatea pecuniara de pana la 25.000 lei.

-c)suspendarea din activitatea competitionala pentru minim 5 etape.
81.7.Sanctiunile se aplica si sportivilor romani care activeaza la cluburi din afara tarii, efectuarea
acestora incepand odatd cu data transferului in Romaénia. Sanctiunea prevdzuta de catre
regulamentele I.LH.F. nu exclude sanctionarea jucdtorului roman care activeaza in strainatate.
81.8.Abaterea disciplinara prevazutd de prezentul articol este imprescriptibild sub aspectul
raspunderii si executdrii sanctiuni disciplinare.

Articolul 82. Nerespectarea acordurilor media si marketing ale F.R.H
82.1. Prezentul articol trateazd abaterile disciplinare realizate ca urmare a nerespectarii
conditiilor prevazute in regulamentele si dispozitiile F.R.H., incluzdnd in acest sens caietul de
sarcini privind implementarea cerintelor de marketing si media sau dispozitiile emise de catre
responsabilul F.R.H. in acest sens. Cluburile poartad responsabilitatea abaterilor statuate in acest
articol, realizate de catre antrenori, jucatori, ceilalti oficiali sau celelalte persoane aflate in
subordinea clubului, urmand a suporta sanctiunile aplicate in cauza.
82.2.Nerespectarea conditiilor prevazute de regulamentele de desfasurare ale Ligii Nationale,
Cupei Romaniei, Super Cupei Romaniei, Tineret si Diviziei A sau cerintelor media si de
marketing conform caietelor de sarcini, prin care se incalca buna executare a acordurilor de
transmitere televizatd sau a celorlalte contracte media sau de marketing si publicitate, incheiate
in acest scop, se sanctioneaza cu penalitate pecuniard de pand la 5.000 lei.

Prezentul aliniat se aplicd numai in situatia in care nu existd o altd sanctiune speciala,
prevazutd de prezentul articol.
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82.3.Refuzul de a disputa etapa conform programarii PARTENERULUI TV si care atrage dupa
sine diminuarea contractului de drepturi TV, se sanctioneaza cu penalizarea echipei in cauza cu
penalitate pecuniara egala cu suma cu care s-a diminuat contractul.

82.4. Nerespectarea obligatiei de comunicare a informatiilor catre F.R.H. sau catre partenerii
TV/sponsorii competitiei, conform prevederilor caietului de sarcini sau dispozitiilor date de catre
F.R.H., se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b) Penalitate pecuniard de pana la 5.000 lei;

Abaterea se aplicd si pentru cazul in care, cluburile sunt obligate sa transmita catre F.R.H.
sau catre partenerii TV/sponsorii competitiei, inscrisuri (de ex. raport de joc, desfasuritor, etc.),
fotografii, interviuri sau alte materiale media, In termenii si conditiile prevazute in caietul de
sarcini a F.R.H. sau conform dispozitiilor date de catre F.R.H.
82.5.Nerespectarea obligatiei de sustinere a interviurilor sau sustinerea acestora intr-un mod ce
incalcd cerintele prevdzute in caietul de sarcini se sanctioneaza cu:

-a) Avertisment;

-b) Penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei.
82.6.Nerespectarea cerintelor de design si prezentare, expuse in caietul de sarcini sau comunicate
de catre F.R.H., privind panourile publicitare, panourile de interviuri, livestream, sigla
competitiilor, echipamentul sportiv, siglele cluburilor sau ale sponsorilor precum si ale celorlalte
materiale de promovare, se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei.
82.7.Nerespectarea obligatiilor fatd de partenerii TV sau ceilalti sponsori ai competitiilor ori
ingreunarea exercitarii drepturilor acestora se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 10.000 lei.
82.8.Nerespectarea obligatiilor de a infiinta si administra o pagind oficiald de facebook,
instagram si o pagind oficiala web a echipei, precum si nerespectarea obligatiei de a disemina
clipurile realizate de F.R.H., conform cerintelor cuprinse in caietul de sarcini se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniard de pand la 5.000 lei.
82.9.Nerespectarea obligatiilor specifice, prevazute de caietul de sarcini, privind organizarea si
participarea la turneul de Final 4 al Cupei Romaniei se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniard de pand la 5.000 lei.

82.10. Nerespectarea obligatiilor privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineascad arena de
joc, inclusiv pe cele de afisare a bannerelor, conform caietului de sarcini se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniarad de pand la 5.000 lei.
82.11.Nerespectarea dispozitiilor privind vestimentatia antrenorilor, astfel cum este prevazuta in
caietul de sarcini, se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniard de pand la 5.000 lei.
82.12.0rice fapta de amenintare, violenta fizica sau verbala, realizata de cétre antrenori, jucatori,
ceilalti oficiali sau celelalte persoane aflate in subordinea clubului, impotriva partenerului TV
sau a sponsorilor, precum si orice act de obstructionare a acestora in realizarea activitatilor
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(filmare, fotografiere, intervievare, etc.) este considerat abatere disciplinard si se sanctioneaza
cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 40.000 lei.
82.13. In situatia unor pagube materiale fati de sponsori sau partenerii TV, ca urmare a realizarii
unei abateri disciplinare de catre antrenori, jucdtori, ceilalti oficiali sau celelalte persoane aflate
in subordine, cluburile poarta responsabilitatea repararii acestora.
82.14. Nerespectarea obligatiei privind conditiile de transmisiune livestream, precum si cele
privind mentenanta sistemului de transmisie automata a meciurilor, conform caietului de sarcini
se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei
82.15. Nerespectarea obligatiei privind participarea reprezentantilor clubului in anchete pentru
determinarea unor superlative ale meciului, etapei sau sezonului, inainte de comunicarea
rezultatelor unor astfel de anchete pe platformele FRH sau ale partenerilor sai, conform caietului
de sarcini se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 5.000 lei;
82.16. Limitele penalitdtilor pecuniare statuate n prezentul articol se majoreaza cu jumatate
incepand cu a 3-a abatere, de acelasi tip. Se considera abatere de acelasi tip, in situatia in care
abaterea este sanctionatd de acelasi aliniat al prezentului articol si indiferent daca este realizata
de persoane diferite din interiorul clubului.

CAPITOLUL 1V. ABATERI SI SANCTIUNI APLICABILE
ARBITRILOR, OBSERVATORILOR, DELEGATILOR,
SCORERILOR/CRONOMETRORILOR.

SECTIUNEA 1. Abateri si sanctiuni aplicabile arbitrilor.

Articolul 83. Competenta si judecarea cauzelor.
83.1.Cauzele in care arbitri sunt acuzati de abateri tehnice, in conducerea jocurilor, se
solutioneaza de cétre Comisia Centrala de Arbitri, pentru arbitri din lotul national, respectiv de
catre Comisiile de arbitri judetene/municipiu Bucuresti, in cazul arbitrilor din loturile judetene.

In cazul in care Comisia Centrala a Arbitrilor (CCA) sau Comisia judeteani a stabilit ca
prestatia arbitrilor, in timpul unui joc, a fost necorespunzatoare, obligatoriu, propune spre
ratificare Comisiei Centrale de Disciplina, respectiv Comisiei de Disciplina locale, o sanctiune
pentru arbitrul/cuplul in cauza.
83.2.Cauzele de naturd disciplinara se solutioneaza de Comisia Centrala de Disciplind a F.R.H.
sau comisiile judetene, in functie de jurisdictie. Comisiile iau masuri de sanctionare in raport cu
gravitatea faptelor dovedite si In conformitate cu prevederile prezentului regulament.
83.3.Abaterile savarsite, in Romania, de catre arbitrii din loturile nationale cu ocazia altor jocuri
decat cele organizate de catre Federatia Romana de Handbal, precum si cele savarsite de cétre
restul arbitrilor se judecad de catre comisiile teritoriale, organizatoare ale competitiei. Comisiile
teritoriale responsabile au obligatia transmiterii hotararilor lor, in aceste cazuri, Comisiei
Centrale de Disciplina. Sanctiunile aplicate arbitrilor din lotul national devin executorii numai
dupa ratificarea lor de catre Comisia Centrala de Disciplina.
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83.4.Comisia Centrala de Arbitri, judecd In prima instantd abaterile prevazute la art. 83.1, iar
Comisia Centrald de Disciplina ratifica sanctiunea. Aceeasi procedura se aplica si daca, la nivelul
comisiilor teritoriale care ar trebui sa judece abaterile respective, nu existd o Comisie de
disciplind aleasd anterior producerii abaterii sau daca arbitri care au comis abaterea fac parte din
organele alese ale AJH sau au calitatea de arbitri internationali.

83.5.Introducerea actiunii disciplinare se poate fundamenta pe orice fapte legate de exercitarea
calitatii de arbitru sau pe fapte care au fost savarsite in afara activitatii de arbitraj sunt de natura
sd compromita prestigiul arbitrului respectiv sau a comisiilor de arbitrii.

Articolul 84. Abateri si sanctiuni.
84.1.Abaterile savarsite de catre arbitri vor fi sanctionate cu:

-a)avertisment;

-b) suspendare pe timp limitat sau pentru un numar de etape;

-c) retrogradarea;

-d) excluderea din activitate.
84.2.Avertismentul constd 1n atentionarea verbald sau scrisd a arbitrului asupra abaterilor
savarsite si a consecintelor in caz de repetare.
84.3.Suspendarea constd 1n interzicerea activitatii de arbitru pe o perioada cuprinsad intre 1-6
etape. Pe perioada suspendarii, arbitrului i se retrage dreptul de a arbitra la toate categoriile
competitionale, pand in momentul scurgerii etapelor la categoria competitionala la care a fost
suspendat.
84.4 Retrogradarea consta in trecerea arbitrului pe timp limitat sau nelimitat dintr-o treapta
ierarhic superioara intr-una inferioara.
84.5.Excluderea definitiva din activitate consta in interzicerea definitivd a persoanei respective
de a mai activa ca arbitru de handbal in orice eveniment ce are legitura cu activitatea
handbalistica organizat de catre F.R.H/A.J.H./A.M.H.B.
84.6.Arbitrii de handbal au dreptul de a conduce jocuri oficiale sau amicale publice numai daca
sunt delegati oficial de organul competent si nu pot schimba delegarile intre ei fard acordul celor
care i-au delegat.

Articolul 85.Abateri savarsite inainte de inceperea partidei, in pauza, sau dupa
terminarea acesteia (pe terenul de joc sau in afara lui).
85.1.Abaterile sdvarsite Tnainte de inceperea partidei, In pauza, sau dupa terminarea acesteia (pe
terenul de joc sau 1n afara lui) se sanctioneaza astfel:

-1.Avertisment pentru:

-a) nerespectarea fard motive temeinice a orei de incepere a jocului sau a pauzei dintre
reprize;

-b) Intocmirea cu date gresite sau incomplete a raportului de joc atunci cand fapta nu a
produs consecinte

2. Suspendarea pentru minim 1 (una) etapa pentru:
C.C.A. la care se fac nominalizarile pentru etapa/etapele urmatoare. Se excepteaza cazurile de
fortd majora;

-b) atitudine necorespunzatoare fata de persoanele oficiale;

41



-c) neverificarea Tnainte de inceperea partidei a dreptului de joc, a starii terenului si a
instalatiilor acestuia, in conformitate cu prevederile regulamentare, atunci cand se aduc prejudicii
de orice natura bunei desfasurari a meciului sau echipelor participante;

-d) tainuirea intarzierii celuilalt arbitru/celorlalti arbitri, delegat(i) la joc, fara ca jocul sa
fi Inceput;

-e) conducerea de jocuri internationale amicale, in tard sau strdinatate fard aprobarea
F.R.H;

-f) nedepunerea la F.R.H., de catre arbitrii romani, delegati de catre .LH.F. sau E.H.F. la
jocurile oficiale sau amicale, a raportului scris referitor la jocul la care au participat, in termen de
48 de ore de la revenirea in tara. Este consideratd abatere in sensul prezentului text si depunerea
unui raport scris ce nu contine calificativul primit de la observatorul meciului sau echivalentul
acestei persoane la competitia respectiva;

-g) neparticiparea la cursurile teoretice si practice organizate de federatie, in afara
situatiilor motivate si acceptate ca atare.

3. Suspendarea pentru minim 2 (doua) etape pentru:

-a) neanuntarea indisponibilitatii, cu minimum 7 (sapte) zile inainte de data sedintei
C.C.A. la care se fac nominalizarile pentru etapa/etapele urmatoare. Se excepteazd cazurile de
forta majora;

-b) prezentarea cu intarziere la teren dupd ora mentionatd in raportul de joc sau
comunicata oficial de F.R.H., fara ca jocul sa fi inceput cu un alt cuplu de arbitri;

-c) prezentarea pe teren cu echipamentul neingrijit sau neregulamentar pentru conducerea
unei partide oficiale;

-d) neintocmirea raportului online de catre arbitru la jocurile la care nu exista observator,
in cazul absentei scorerului online;

-e) neinchiderea raportului online la jocurile la care nu existd observator (verificarea
concordantei intre raportul de joc scris si raportul de joc online);

-f) intocmirea gresitd sau incompletd a raportului de joc atunci cand omisiunea sau
greseala a produs urmari, fie pentru jucatori sau echipe, fie ca, din cauza lipsei mentiunilor sau
datelor incomplete, comisiile F.R.H. nu au putut lua deciziile cuvenite$

-g) neintocmirea sau intocmirea gresita a raportului suplimentar (fard mentionarea tuturor
datelor de identificare a celor implicati, fara descrierea exacta si detaliatd a evenimentelor, fara
indicarea tuturor martorilor etc.), atunci cand se impune formularea acestuia.

-h) Neaducerea la cunostinta celor in cauza (club, oficial, sportiv) ca s-a Intocmit raport
suplimentar, se sanctioneaza cu suspendare 2 etape.

4. Suspendarea pentru minimum 3 (trei) etape pentru:

-a) arbitrarea unui joc la care nu a fost delegat. Se excepteaza cazurile de fortda majora;

-b) refuzul de a conduce o partida la care a fost delegat, fard a putea dovedi motive
temeinice

-¢) atitudine necorespunzatoare fatd de organele competente de conducere (neprezentarea
in mod nejustificat la convocarea in fata conducerii F.R.H. sau a comisiilor acestora, relatari
necorespunzatoare realitatii, ascunderea adevarului sau alte fapte);

-d) injurii aduse colegului de cuplu sau arbitrilor scorer/cronometror inainte, in timpul
sau dupa terminarea partidei;

-e) injurii sau bruscarea unui jucdtor sau a unor persoane oficiale din conducerea celor
doua echipe;
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-f) schimbarea delegarilor cu alt/alti arbitri fard a avea acceptul organului care l-a (i- a)
delegat;

-g) interventii in mass-media, referitoare la meciurile arbitrate de catre acesta sau de catre
colegi;

-h) arbitrarea unui joc la care nu a fost delegat. Se excepteaza cazurile de fortd majora;

-1) nepredarea raportului de joc si/sau a raportului suplimentar, la organele competente, in
termenul stabilit de regulament.

5. Suspendarea pentru minimum 6 (sase) etape pentru:

-a) neprezentarea la conducerea partidei, iar jocul nu s-a putut desfasura sau s-a
desfasurat si a fost arbitrat de catre persoane ce nu detin calitatea de arbitru de handbal;

-b) lovirea unui arbitru;

-c) lovirea unui jucdtor sau a unor persoane oficiale din conducerea echipelor participante
la joc

-d) arbitrul care se dovedeste ca a introdus in mod intentionat date nereale in raportul de
joc;

-¢) arbitrul care se dovedeste cd a omis in mod intentionat sd introduca date reale in
raportul de joc;

-f) calomnierea sub orice formad a arbitrilor a activitatii comisiilor si organelor de
conducere a F.R.H.

-g) interventii in mass-media, referitoare la meciurile arbitrate de cdtre acesta sau de
colegi, atunci cand la jocurile respective au avut loc evenimente deosebite care sunt in curs de
solutionare de catre comisiile federale.

Articolul 86. Abaterile savarsite in timpul desfasurarii partidei.

86.1.Abaterile savarsite in timpul desfasurarii si conducerii partidei se sanctioneaza
astfel:

-1. Avertisment pentru arbitraj mediocru cu anumite greseli evidente dar care nu pun sub
semnul intrebarii desfasurarea si rezultatul jocului.

-2. Suspendare pentru minimum 1 (una) etapa pentru:

-a) arbitrul care a dat dovada de necunoasterea sau gresita aplicare a regulilor de
joc, care influenteazd in mod negativ desfasurarea jocului, dar nu influenteaza
castigatoarea jocului;

-b) proferarea de injurii sau gesturi necuviincioase la adresa publicului, jucatorilor
sau antrenorilor, precum si la adresa arbitrilor scorer/cronometror;

-c) arbitrul scorer/cronometror care prin semnalizarile sau interventiile sale
eronate incearcd sa induca in eroare arbitri principali;

-d) arbitrul scorer/cronometror care a parasit postul sau fara Incuviintarea
arbitrilor, indiferent daca revine sau nu;

-3. Suspendarea pentru minimum 3 (trei) etape pentru:

-a) arbitrul care prin necunoasterea sau gresita aplicare a regulilor de joc si a
celorlalte regulamente influenteaza in mod direct rezultatul final al jocului;

-b) arbitru scorer/cronometror, care se dovedeste cd in mod intentionat prin
semnalizdrile sau interventiile sale eronate, induce in eroare arbitrii principali.

-4. Suspendarea pentru minimum 6 (sase) etape pentru:

-a) arbitrul care nu conduce un joc pana la sfarsit, fard a putea dovedi motive

temeinice;
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-b) arbitrul care se dovedeste cd in mod intentionat favorizeaza una dintre echipe
si influenteaza in mod direct rezultatul final al jocului;

-c) arbitrul scorer/cronometror, care se dovedeste ca prin semnalizarile sale
favorizeaza, in mod intentionat, una dintre echipe.

Articolul 87. Retrogradarea arbitrilor.
87.1.Comisia Centrala a Arbitrilor (Comisiile Judetene de Arbitri — in cazul arbitrilor din
lotul judetean) poate hotari retrogradarea arbitrilor si 1n alte cazuri decat cele mentionate
in regulamentele F.R.H.

Articolul 88. Excluderea arbitrilor.
88.1.Arbitrii vor fi exclusi din activitatea de arbitraj pentru:

-a) Solicitarea sau acceptarea de avantaje materiale, peste drepturile oficiale, de la
echipele arbitrate sau de la alte persoane interesate;

-b) Modificarea documentului justificativ de platd in vederea incasdrii in mod
intentionat a unui barem mai mare, necuvenit legal

-c) Initierea, participarea si instigarea (dovedite) la actiuni care pot stirbi
prestigiul organelor de conducere ale F.R.H. si comisiilor sale;

-d) Demisia din randul arbitrilor, pe motiv ca a fost sanctionat disciplinar;

-¢) Initierea/participarea la acte huliganice sau provocare de scandaluri repetate;

-f) Arbitrul care a suferit o condamnare penald privativa de libertate, pentru o
infractiune savarsita cu intentie.

SECTIUNEA A II-A. Abateri si sanctiuni aplicabile observatorilor,
delegatilor, scorerilor/cronometrorilor.

Articolul 89. Suspendarea observatorilor

1. Suspendarea pentru minimum 1 etapa, pentru:
spre a se putea lua masuri de Inlocuire. Se excepteaza cazurile de forta majora.

2. Suspendarea pentru minim 2 (doui) etape, pentru:

-a) Prezentare cu intarziere la sala dupa termenul regulamentar, nemotivata, fara
ca jocul sa fi inceput.
C.C.0.D. la care se fac nominalizarile pentru etapa/etapele urmatoare. Se excepteaza
cazurile de forta majora.

-c) Prezentarea la teren intr-o tinutd necorespunzatoare

-d) Neinformarea catre F.R.H.si C.C.0.D., de catre observatorii romani, delegati
de catre I.LH.F. sau E.H.F. la jocurile oficiale, a raportului scris referitor la jocul la care au
participat, in termen de 48 de ore de la revenirea in tara.

-¢) Neinchiderea raportului online (verificarea concordantei intre raportul de joc
scris si raportul de joc online)

-f) Neincarcarea raportului de joc scris in S.E.I. (poza/pdf)

-g) Neintocmirea raportului online de catre scorerul online.
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-h) Neintocmirea raportului online de catre observator, in cazul absentei
scorerului online

-1) Neverificarea returnarii ecusoanelor echipei gazda, de catre echipa oaspete;

-j) Acceptarea unor incélcari ale prevederilor regulamentare privind suprafata de
joc, instalatiile anexa, marcajul terenului, portile, plasele, iluminatul salii, spatiul de
schimb si vestiarele echipelor, masurile de ordine ne aplicate precum si ne consemnarea
acestora 1n raportul de observare;

-k) Nerespectarea dispozitiilor privind accesul la vestiare precum si la vestiarul
arbitrilor, a persoanelor neautorizate;

-1) Neintocmirea, intocmirea incompletd sau cu date eronate a raportului de
observare, raportului suplimentar sau a procesului verbal al sedintei tehnice;

-m) Netransmiterea din localitatea de desfasurarea competitiei, imediat dupa joc, a
raportului suplimentar (cand este cazul);

-n) Neaducerea la cunostinta celor in cauza club, oficial, sportiv cd s-a intocmit
raport suplimentar

3. Suspendarea pentru minim 3 (trei) etape, pentru:

-a) Refuzul de a conduce o partida la care a fost delegat, fard a putea dovedi
motive temeinice;

-b) Atitudine necorespunzitoare fatd de organele competente de conducere,
neprezentarea in mod nejustificat la convocarea in fata conducerii F.R.H. sau a comisiilor
acestora, relatdri necorespunzatoare realitatii, ascunderea adevarului sau alte fapte);

-c) Injurii aduse arbitrilor ajutdtor, arbitrilor principali, jucatorilorsau oricarei
persoane oficiale de conducere echipelor participante la joc;

-d) Interventii in mass-media, referitoare la meciurile arbitrate de catre acesta sau
de catre colegi;

-e) Nepredarea raportului de joc, a raportului de observare, si/sau a raportului
suplimentar, la organele competente, in termenul stabilit de regulament.

4. Suspendarea pentru minim 6 (sase) etape, pentru:

-a) Neprezentarea sau prezentarea cu intarziere la sald, dupd termenul
regulamentar, nemotivatd, iar jocul nu s-a putut desfasura sau s-a desfasurat fara
observator sau cu alt observator desemnat ulterior;

-b) Introducerea in mod intentionat de date nereale in raportul suplimentar;

-c) Omiterea in mod intentionat de date reale in raportul suplimentar;

-d) Calomnierea sub orice forma activitatilor comisiilor si organelor de conducere
aF.R.H,;

-e) Interventii Tn mass-media referitoare la meciurile observate de catre acesta sau
de catre colegi, atunci cand la Jocurile respective au avut loc evenimente deosebite care
sunt in curs de solutionare de catre comisiile federale.

5. Suspendarea pentru minim 8 (opt) etape:

-a) Parasirea salii inainte de terminarea jocului fard un motiv Intemeiat (culpa
medicald ce necesita internare Intr-o institutie sanitara specializatd)

-b) Neindeplinirea atributiilor care le revin in cazul producerii unor incidente.

6. Suspendarea pentru minim 6 (sase) luni:

-a) Lovirea unui arbitru, jucdtor, persoand oficiald din conducerea echipelor
participante la joc;
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-b) Lipsa de interes in pregatirea teoretica pentru calitate de observator/delegat,
manifestarea de dezinteres in pregitire si prin aceea de a nu raspunde cerintelor
comunicatelor conducerii C.C.0.D. In caz de recidiva, cel in cauzi va fi exclus din corpul
de observatori delegati F.R.H.

-c) Recunoasterea si s-au gresit aplicarea regulilor in desfasurarea unui joc
precum si prelungirile acestuia, prin care se Incalca prevederile regulamentului de joc.

Articolul 90. Excluderea observatorilor.

Excluderea din corpul de observatori constd in incetarea calitatii de observator
delegat si radierea din corpul de observatori si poate interveni in urmatoarele cazuri:

-a) Refuzarea delegédrii la anuntarea acesteia de 2 ori consecutiv sau de 3 ori in
total intr-o editie de campionat national, fara a prezenta motive temeinice, argumentate;

-b) Prezentarea la jocul la care a fost delegat sub influenta bauturilor alcoolice sau
in stare de ebrietate;

-¢) Incasarea unor sume necuvenite sau acceptare de avantaje materiale sau de alta
naturd din partea echipelor respective sau altor persoane interesate, pentru a influenta
jocul sau rezultatul final al acestuia;

-d) Modificarea intentionatd a documentelor de platd, in scopul incasare unui
barem marit, necuvenit;

-e) Introducerea unor date eronate in chitanta pentru decontarea cheltuielilor
aferente jocului (CNP, seria si numarul C.I., adresa, etc) sau realizarea unor intelegeri de
orice altd natura privind incasarea unor sume diferite de cele aprobate de cétre F.R.H.;

-f) Suspendare pentru minim sase etape in repetare in acelasi an competitional;

-g) Suspendare pentru minim sase luni, urmatd de o altd suspendare de minim
doua etape;

-h) Sanctionarea cu suspendare mai mare de sase luni a observatorului, printr-o
hotarare definitiva si irevocabila luata de instanta disciplinard competentd, la propunerea
membrilor C.C.0.D.;

-1) Pronuntarea unei sentinte judecatoresti definitive cu caracter penal (dar nu din
culpd), executoriu sau cu suspendare, declararea acestuia ca persoana non grata, afilierea
sau constituirea unui grup de crimd organizata, desfasurarea de activitdti cu caracter
teroriste, pe teritoriul national sau altui stat;

-j) Excluderea din activitatea handbalistica pentru alte abatere prevazutd de
Regulamentul disciplinar sau pentru fapte ce nu sunt cuprinse in Statutul si regulamentele
F.R.H., dar care incalcd prevederile constitutionale sau intrd sub incidenta Codului Penal.

CAPITOLUL V - SANCTIUNILE APLICABILE
ASOCIATIILOR JUDETENE DE HANDBAL/ASOCIATIA
MUNICIPALA DE HANDBAL BUCURESTI

Articolul 91. Abateri savarsite de catre A.J.H./A.M.H.B.

1. Nerespectarea obligatiet A.JH/AM.H.B. de a-si adapta statutele si
regulamentele proprii in conformitate cu prevederile statutului si regulamentelor F.R.H.
se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniard de pana la 15.000 lei;
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-c)arondare la un alt A.J.H.

2. Nerespectarea obligatiei A.J.H./A.M.H.B. de a solicita aprobarea prealabila a
F.R.H. in cazul modificarii/completarii statutului si regulamentelor se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 15.000 lei;

-c)arondare la un alt A.J.H.

3.Refuzul A.JH/AM.H.B./C.J.A. de a programa arbitrii pentru competitiile
organizate conform competentelor, se sanctioneaza cu:

-a)avertisment;

-b)penalitate pecuniara de pana la 15.000 lei;

-c)arondare la un alt A.J.H.

Titlul VI. DISPOZITII FINALE

Articolul 92.

92.1.0rice caz neprevazut in prezentul Regulament Disciplinar poate fi extins si analizat
prin analogie cu alte cazuri asemanatoare si in functie de principiul specificitatii dreptului
sportiv.

92.2.Taxele de procedura precum si orice alte cheltuieli cum ar fi cheltuieli de
reprezentare juridicd, cheltuieli de transport, cazare, etc, nu vor fi restituite in cazul
deschiderii procedurii disciplinare prin cazurile de sesizare prevazute de art. 9.1.
92.3.Prin exceptie de la pct. 9.1., se vor restitui doar taxele de procedurad precum si orice
alte cheltuieli cum ar fi cheltuieli de reprezentare juridica, cheltuieli de transport, cazare,
etc, in cazul sesizdrilor efectuate potrivit art. 9.1. Partea care pierde litigiul disciplinar
este datoare sd achite partii care a primit hotararea favorabild costurile aferente
solutiondrii litigiului, respectiv: taxa de apel, cheltuieli de transport, cazare si alte
cheltuieli ce pot fi probate cu documente.

Articolul 93.
93.1.Cauzele inregistrate pe rolul comisiilor jurisdictionale ale F.R.H. inaintea intrarii
in vigoare a acestui regulament se judecd in conformitate cu regulamentul in vigoare de |
a data Tnregistrarii.
93.2.Abaterile savarsite inainte de aprobarea prezentului Regulament Disciplinar de catre
Consiliul de Administratie al F.R.H., se vor judeca conform dispozitiilor regulamentelor in
vigoare la data savarsirii abaterilor.

Articolul 94. Prezentul regulament a fost aprobat de catre Consiliul de

Administratie al F.R.H. in sedinta din data de 30.06.2026 si intrd in vigoare la data de
01.07.2026.
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